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 ح الضحٍج آهىشالالؾدوى فٌ هكبفحج أههٍج 
 

 الؾدوى  هكبفحجبهز ىأههٍج تر
( ؿدٗ٘ جٍِشسضهٜحز)نٛ جٍِشسضهٜحز  ٌِسشدراّ جلإظحدر دإِرجع 

ٗ ٕذٓ جلأِرجع ٕيٛ   جٍـحٍُ،ِضٌَر ٜـحْٛ ِْٖح جٌٍصٜرّٗ نٛ ظِٜؾ ؤْػحء 
دٖح ٗذًٍ  جٍسٛ سسُ جلإظحدر دٖح ؤصْحء جٍيٜحُ دإْضػر جٍرؿحٜر جٍظػٜر ؤٗ سرسدػ

ِيحرْر دسًَ جلأِرجع جٌٍحِْر نـلًا ؿْد جٍيٜحُ دسًَ جلأْضػر، ٗسـسدير سَيً   
جلأِرجع جٍسٛ سْضإ ؤٗ سسُ جلإظحدر دٖح دجخل جٍِشسضهٜحز ِّ ؤُٕ ؤشيدحخ  

جٍٗنحذ، ٌِح ؤْٖح سسشدخ نٛ جرسهحؽ ػدذ جلإظحدر ددـع جلأِرجع ٍد٘ جٍِرغٙ جٍذّٜ ٜسَييّٗ  
لأِرجع جٍسٛ سإسٙ ٌِغحؿهحز لأْضػر جٍرؿحٜير جٍظيػٜر   خدِحز جٍرؿحٜر جٍظػٜر، ٕٗذٓ ج

سسشدخ نٛ إدجر ِٗجرد جٍرؿحٜر جٍظػٜر ٗزٜحدذ جٍسٌَهر، ػٜش ٜرسدػ ذٍيً دزٜيحدذ سـيحػٙ    
جلأدٜٗر ٗاظرجء جٍدرجشحز جٍِـَِٜر ٗسٗنٜر جٍِئّ ٍَِرغٙ دحلإغحنر اٍٙ اػحٍر نسيرذ جٍدييحء   

حذ جٍِرغٙ ػسٙ دـد جٍخغٗؽ ٍَـلاض، ِّٗ دحٍِشسضهٜحز، جلأِر جٍذٚ ىد ٜئصر دحٍشَخ ؿَٙ ػٜ
 .صُ لا دد ِّ ٌِحنػر ٕذٓ جٍـدٗ٘ ٗجٍػد ِّ جْسضحرٕح ػسٙ ِؾ ىَر جٍِٗجرد لأْٖح ؿحٍٜر جٍِردٗر

شحؿدز ؿَٙ جْسضحر سًَ جلأِرجع نٛ جٍِْضأز جٍظػٜر ِٗيّ صيُ    جٍسٛ ِّ جٍـٗجِل
ٜر ٗزٜحدذ ؤؿدجد جٍِرغيٙ  جٍسـرم ؿَٜٖح، جٍسيدُ جٍسٌٍْٗٗظٛ ٗزٜحدذ جٍَظٗء ٍلأشحٍٜخ جٍظرجػ

جٍِظحدّٜ دغـم ؤظٖزسُٖ جٍِْحؿٜر شٗجء ٌحّ ذًٍ ْسٜظر جلإظحدر ددـع جلأِرجع ؤٗ كٜير  
ذًٍ ٌٗذًٍ زٜحدذ ؤؿدجد جٍِرغٙ ٌدحر جٍشّ ؤٗ جٍذّٜ ٜـحّْٗ ِّ ؤِرجع ِزِْر، نغلًا ؿِيح  

غ ٍٖح ىد شدو نبّ زٜحدذ جشسخدجُ جٍِغحدجز جٍػٜٜٗر ٗخحظر جلاشسخدجُ جٍِهرػ ؤٗ كٜر جٍظػٜ
ؤد٘ اٍٙ زٜحدذ ؤؿدجد جٌٍِٜرٗدحز جٍِيحِٗر ٍٖذٓ جٍِغحدجز، ْٕٗحً ؤشدحخ سئد٘ اٍٙ جلإظيحدر  

جٍِيحِٗر ٍَـلاض ِّ ٕذٓ جٌٍِٜرٗدحز ِْٖح ؿدُ جلإسِحُ دِدحدة جٍظيػر  ( جٍذرجرٚ)دحٍشلالاز
ثِّٜ جٍـحِر، ٗجلازدػحُ جٍضدٜد، ٗؿدُ ٗظٗد درْحِط نـحل ٌٍِحنػر جٍـدٗ٘، ٗؿدُ سدرٜخ جٍييح 

 .ؿَٙ جٍرؿحٜر جٍظػٜر ٗسٗؿٜسُٖ دٗشحثل ٌِحنػر جٍـدٗ٘
ٌَِهر ٗسهٗو اٌِحْٜحز ِـؼُ  جٍِـدٜر جلأِرجع ٌِحنػرخحػت دإّ درجِط  دجؿسيحٜضٜؾ 

ٜـسِيد ؿَيٙ    ٌِحنػر ؿدٗ٘ جٍِشسضيهٜحز ٌٍّٗ جٍـٌس ٕٗ جٍظػٜغ ػٜش ؤّ  ،جٍِشسضهٜحز
دإىل جٍسٌحٍٜم، ندرْيحِط   سػدٜئ ٌِّٜٗ ؤّ ٜسُ. جٍشَُٜ ٗجٍِِحرشحز جِْٝرجٍهػرٚ  جٍسظرم

نـَٙ شدٜل جٍِصحل  ٍَِشسضهٙ،ِسٗجزْر ٜٗنر ِدحٍق لا دإس دٖح  رجٍِظُِ دػرٜي ٌِحنػر جٍـدٗ٘
دّٜ جٍِرغٙ جٍِٗظٗدّٜ نٛ ٗػدجز جٍرؿحٜر جٍِرٌيزذ ؿيّ ػرٜيو    جٍـدٗ٘  ٌِحنػر ٌِّٜ
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لًا ِيّ ٗظيم   ٗذًٍ ديد  دحلأشحٍٜخ ِحْـر جٍسَٗشسْؼٜم جلأٜدٚ ظٜدجً ٗؿّ ػرٜو جلاٍسزجُ 
 . جٌٍَِهر جٍسٛ ىد سسشدخ نٛ ػدٗش ِضٌلاز ؤخر٘جٍػٜٜٗر ِغحدجز جٍ

ؿلاٗذ ؿَٙ ذًٍ، ىد ٜئد٘ ؿدُ جلإسِحُ دإشحٍٜخ جٍػيّ جِْٝر اٍيٙ جْسييحل دـيع    
ٗنٜرٗس ( Hepatitis B,C"  )شٛ " ٗ " دٛ"جلأِرجع جٍِٗظٗدذ دحٍدُ ِصل جٍسٖحخ جٌٍدد جٍهٜرٗشٛ 

، نـَٙ شدٜل جٍِصحل ؤدز جٍِػحٗلاز جٍسيٛ   (HIV)( جلإٜدز)سشخ جٍـٗز جٍِْحؿٛ جٍدضرٚ جٌٍِ
سُ جٍيٜحُ دٖح ٍـلاض ِرع جٍدَٖحرشٜح نٛ ِظر ؿّ ػرٜو ػيّ ػرػرجز دٗسحشُٜٗ جلأْسِّٜٗ 

ٛ "اٍٙ جْسيحل ؿدٗ٘ نٜرٗس جٍسٖحخ جٌٍديد جٍهٜرٗشيٛ    9111اٍٙ  9191نٛ جٍهسرذ ِّ  " شي
(Hepatitis,C )جٍِػحىّ ٗجٍشرْظحز ٗجلإدر ؤٌصر ِّ ِيرذ،  ٜٗرظؾ جٍشدخ نٛ ذًٍ اٍٙ جشسخدج ُ

ٜسػٍّٗٗ اٍٙ جٍػحٍر جٍِزِْر، " شٛ"جٍهٜرٗشٛ  ٗػٜش ؤّ ِـؼُ جٍِظحدّٜ دهٜرٗس جٍسٖحخ جٌٍدد
جزدجدز ِـدلاز جلإظحدر دٖذج جٍِرع ٌِح جزدجدز ِـدلاز جٍٗنيحذ، ٜٗـػيٛ جْسضيحر ٕيذج     

ثِّٜ ؿَٙ خيدِحز جٍرؿحٜير   جٍِرع جٍهرظر لاْسيحٍٔ دضٌل ِشسِر ِِح ِٜصل خػرجً ؿَٙ جٍيح
جٍَِٗصر ؿْد سـحَُِٖ ِؾ ٕذج جٌٍُ ِيّ جٍِرغيٙ   جٍظػٜر جٍذّٜ ىد ٜظحدّٗ ؿّ ػرٜو جلإدر 
 ."شٛ"جٍِظحدّٜ دهٜرٗس جٍسٖحخ جٌٍدد جٍهٜرٗشٛ 

ِٗػدذ ؿَٙ ِشسٗ٘ جٍـحٍُ، ٗىد ٜسُ جٍْٖٗع دحٍخدرذ جٍهْٜر  جٍـدٗ٘ ٌِحنػرِدحدة اّ 
نٛ جٍدٗل جٍسٛ سسٗجنر دٖح ؤْؼِر ِػٗرذ ٍَرؿحٜر ٍـدٗ٘ ج ٌِحنػرٗسػٜٗر جٍسٗظٜحز جٍِٖسِر د

سُ دذل ٗىز لا دإس دٔ نٛ ٕذٓ جٍدٗل ِّ ؤظل سدرٜخ جٍِسخظظّٜ ؿَٙ جٍسػٌُ  ، ٗىدجٍظػٜر
ٍُ ٜسُ سػٜٗر ٕذج جٍْؼحُ دحٍيدر جٌٍحنٛ نٛ دـع جٍدٗل ِصل ِظر دحٍركُ الا ؤْٔ  جٍـدٗ٘،نٛ 

ٖح سـحْٛ ِّ ْييط جٍخديرجء جٍِخسظيّٜ    ؤْػٜش ِّ شرؿر سػٗر ْؼحُ جٍرؿحٜر جٍظػٜر، 
 جىسظحدٚ نٛ جٍـدٗ٘ ، ٗظدٜر دحٍذٌر ؤّ اىحِر درْحِط سػٌُجٍـدٗ٘ٗجٍِدردّٜ ؿَٙ جٍسػٌُ نٛ 

ِّ جلأٍٜٗٗحز جٍسٛ سٖسُ دٖح ٗزجرذ جٍظػر نٛ ِظر، ٌِح ؤْٔ ظيزء   ـدٜٗنـحل نٛ آّ ٗجػد 
 .رثٜشٛ ِّ جٍظٖٗد جٍسٛ ِّ ضإْٖح ؤّ سْٖع دِشسٗ٘ جٍرؿحٜر جٍظػٜر

  هىشآح الضحٍجالالؾدوى فٌ 
الا  ىد سشحؿد ؿَٙ جْسضحر جٍـدٗ٘،جٍِْضأز جٍظػٜر ركُ ؤّ جلأِر ىد ٜددٗ كرٜدحً الا ؤّ 

 :ؤْٔ ِؾ ِزٜد ِّ جٍسِـّ نٛ جلأِر نيد سُ جٍسٗظل اٍٙ جلاؿسدحرجز جٍسحٍٜر
  ىد ٌّٜٗ جلأنرجد جٍرجكدّٗ نٛ جٍػظٗل ؿَٙ خدِحز جٍرؿحٜر جٍظػٜر ؤٌصر ؿرغر ٍلإظيحدر 

 .دحٍـدٗ٘
 ّٜىد ٌّٜٗ جلأنرجد جٍرجكدّٗ نٛ جٍـلاض ِظحدّٜ دإِرجع ِـدٜر ىد سْسيل اٍٙ جٝخر. 
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     ىد ٜسـرع جٍِرغٙ جٍخحغـّٗ ٍدـع جلإظرجءجز جٍظرجػٜر ٍخػٗرذ ِسزجٜيدذ ِيّ ػٜيش
اظحدسُٖ ددـع جلأِرجع جلأخر٘ ِّ ظرجء ؿدُ جلإسِحُ دحلأشيحٍٜخ جلأشحشيٜر ٌٍِحنػير    

 .جٍـدٗ٘

 ٗدػرٜير ِدحضرذ ؤٗ كٜر ِدحضرذ ِّ جٍيحثِّٜ ؿَٙ خدِحز جٍرؿحٜر جٍظيػٜر  ىد سْسيل جٍـد ٘
 .اٍٙ جٍِرغٙ الا اذج سُ جلاٍسزجُ دحلأشحٍٜخ جٍظػٜػر ٌٍِحنػر جٍـدٗ٘

 جلازدػحُ جٍضدٜد ؿْد سزجٜد ِـدلاز : ْٕحً ؿٗجِل ؤخر٘ سشُٖ نٛ ػدٗش جْسيحل جٍـدٗ٘ ِْٖح
جٍِلاثُ ٍِرجؿحذ سْهٜيذ جلأشيحٍٜخ جٍظيػٜػر     جلإىحِر دجخل جٍِشسضهٙ ػٜش لا ٜسٗجنر جٌٍِحّ

 .ٌٍِحنػر جٍـدٗ٘

 ْيط ؿدد جٍـحَِّٜ نٛ ِئششحز جٍرؿحٜر جٍظػٜر. 

 ٘ٗغـم اٌِحْٜحز جٍدْٜر جٍْػسٜر جٍسٙ سشحؿد ؿَٙ سػدٜو جلأشحٍٜخ جٍظػٜػر ٌٍِحنػر جٍـد. 

 
 الهىشآح الضحٍج الؾدوى الهكخشتج داخل  اىخلبل عرق

- :ؤٗ جٍِْضأز جٍظػٜر جلأِرجع دحٍِشسضهٜحز جْسيحل ٜسُ ِّ خلاٍِٖحِظدرجّ ْٕحً 
  (الذاخٍجالؾدوى )الهىشؤ  داخمٌالؾدوى هضدر:  

جٍـدٗ٘ دجخل جٍِرٜع ٗىز دخٍٗٔ جٍِشسضهٙ ٌظزء ِّ جٍهَٗرج جٍػدٜـٜر  ِشدخٜٗظد 
نٛ جٍِشسضهٙ دشدخ جٍسلٜير   ر جٍِرٜعؿْدٓ، صُ ٜسػٗر جٍِرع ؤصْحء اىحِ (جٍْدٜز جٍظرصِٗٛ)

ٍٗظٗل دـع جٌٍِٜرٗدحز ٍَِْحػو جٍِـيِر ػدٜـٜحً ؤٗ ٌْسٜظر  سٔؿَٙ ِشسٗ٘ ِْحؿ جٍذٚ ٜػرؤ
 .ِّ جٍظشُ ٌِح ٕٗ جٍػحل نٛ سرٌٜخ ىشػرذ ٗرٜدٜر ؤٗ اظرجء ؿَِٜر ظرجػٜر

  الهىشؤ خبرسٌالؾدوى هضدر: 
ِيّ ِظيدر   ؿّ ػرٜو دخٗل دـع جٌٍِٜرٗدحز اٍٙ ظشُ جٍِيرٜع  سإسٛ جٍـدٗ٘ 

ؤٗ جلأظٖيزذ كٜير   جٍـيحَِّٜ  ّ ِلاِشر ؤٜيدٚ  ِٔ جٍـدٗ٘ اِح خحرظٛ، ِّٗ صُ نيد سْسيل اٍٜ
 . جٍِـيِر

  السشن داخلهو الؾدوى  خلٌ ٌالعتٍؾٍج الخ الحواسز
ْحنـر ٗلازِر ٍَػظيٗل ؿَيٙ   جلأضخحط جلأظػحء ٌحثْحز ػٜر سٗظد ددجخل ؤظشحُ 

ػٜش سشيحؿد   نٛ ٌل ظرجُ (دٌسرٜح)ظرصِٗر  91 91نحٍدرجز ٜػسٗٚ ؿَٙ ػٗجٍٛ  ظػر ظٜدذ،
 911 ، ٌِح ٜسرجٗع ؿدد جٌٍِٜرٗدحز جٍِظٖرٜر جٍِٗظٗدذ ؿَٙ جٍظَد  ِح دّٜ ٛ ؿَِٜر جٍٖغُن

ٛ )ٗسهرز جٍهَٗرج جٍػدٜـٜر،  2نٛ ٌل شُِّ جٌٍِٜرٗدحز  91111 ٗ ٍَظَيد  ( جٍْدٜز جٍظرصيِٗ
، ٗجٍـدٜد ِّ نظحثل جٌٍِٜرٗدحز جٍِظٖرٜر سـٜص ؿَٙ جلأكضيٜر  ِٗجدجً ِهٜدذ ٍظػر ٕذج جٍظَد

ؤِيح   .، ٌٍّٗ لا سظحخ ٕذٓ جلأْشظر دحٍـدٗ٘(ْدٜسحً ظرصِٜٗحً) ٌّٗ نَٗرج ػدٜـٜرجٍِخحػٜر ٗس
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جٌٍِٜرٗدحز جٍسٛ سخسرو جٍظَد ؤٗ ػحظز جلأكضٜر جٍِخحػٜر اٍٙ جلأْشظر جٍٗجىـير  سظل  ؿْدِح
جٍذٚ ( ٗجٍِصحْر جٍدَٗرٚجٍسظٜٗم : ِصحل ذًٍ)سػز جٍظَد ٗجٍـغلاز ٗجٍـؼحُ ٗسظحٜٗم جٍظشُ 

ًِح دػدٜ نٌِّٜ ؤّ سػدش جٍـيدٗ٘  ، (ؤٚ ؤْٔ لا ٜػسٗٚ ؿَٙ ؤٚ ٌحثْحز ِظٖرٜر)ـسٔ ٌّٜٗ ِـي
 . اٌٌَْٜٜٜرِؾ ؼٖٗر ؤؿرجع جلاخسرجو ٍٖذج  ِٗغـٛجٍـحُ ؤٗ جٍ جٍظشُ رد نـلْسٜظر 

ِّ جلإظحدر دحلأِرجع دجخل جٍِشسضهٜحز ؿّ دحٍػِحٜر ظٜدذ جٍظػر ذٗ جٍ جٍضخط ٜسِسؾ
 : جٍِسِصَر نٛ ػرٜو جٍٗجىٜحز جٍػدٜـٜر

ٌّٜٗ ظَد جٍضخط جٍذٚ ٜسِسؾ دظيػر ظٜيدذ شيَِٜحً،     ، ٕٗٗ خػ جٍدنحؽ جلأٗل :سمدال -9
ٌِّٜ ازجٍر ٕيذٓ  جٌٍِٜرٗدحز، نبْٔ  ٍَسلاِس ِؾِصل ٕئلاء جلأضخحط سـرع ظَد ٗػسٙ اذج 

ٌٍّٗ اذج ظرع جٍظَد ؤٗ نسغ دإٚ ػرٜير ٌِح ٕٗ جٍػحل نٛ  جٍظَد،جٌٍِٜرٗدحز ؿّ ػرٜو كشل 
 . ؿدر ٕذٓ جٍظرٗعجٍظشُ  جٌٍِٜرٗدحزذ ٌِّٜ ؤّ سدخل ٕذٓ ؿْدثجٍظرٗع، جلإٌزِٜح ؤٗ 

جلأكضٜر جٍِخحػٜر دبنرجزجز ػدٜـٜر سيٛ جٍظشيُ ِيّ ؿيدد     ٙسلػ :الهخبعٍجالأغشٍج  -1
جٍسٛ سسظل دٖح، ٌِح ؤّ جلأكضٜر جٍِخحػٜر ؿحدذ ِح سلٜر ٗسددل خلاٜحٕح جٌٍِٜرٗدحز ظلٜر ِّ 

ِيّ جٍدٌسرٜيح    ٜٖيح سيٗكضيٜر جٍِخحػٜير   جٍهَٗرج جٍػدٜـٜر جلأشلاِسٖح، ٗسلػٛ ٍَػهحؼ ؿَٙ 
ٛ  )ٗنٙ ػحٍر ِح اذج ػدش ؤٚ سلٜر نٛ جٍهَٗرج جٍػدٜـٜر" جٍخحرظٜر" دشيدخ  ( جٍْدٜيز جٍظرصيِٗ

 ٘  .سـحػٛ دـع جلأدٜٗر، نيد ٜئدٚ ذًٍ اٍٙ جشسـِحر جٌٍِٜرٗدحز ٍَظشُ ِّٗ صُ سْسيل جٍـيدٗ
ًـح  جٍِغحدجز جٍػٜٜٗر ٜدِر جٍهَٗرج جٍػدٜ جشسخدجُٗظدٜر دحٍذٌر ؤّ  ـٜر جٍسٛ سػل ِػَٖح شيرٜ

 .ٙدجخل جٍِشسضهجٍِشددر ٍلأِرجع  جٌٍِٜرٗدحز
ٕٗيٙ ؤظشيحُ ِغيحدذ ؤٗ     :(الأظداء)الذاخٍج الهؾخهدث ؽمي الأسشبن الهظبدث الهىبؽج  -1

ٍلأِيرجع   جٍِشددر جٌٍِٜرٗدحزؿَٙ درٗسْٜحز سهرزٕح دـع خلاٜح جٍظشُ، ٗٗؼٜهسٖح جٍٖظُٗ 
 .نٛ جٍظشُ جلاْسضحرِّ جٍسٛ سدخل جٍظشُ ٗسػحٗل ؤّ سِْـٖح 

ٗسسػٌُ نٛ ٕذج جٍْٗؽ ِّ جٍِْحؿر دـع ؤْٗجؽ خلاٜح جٍدُ جٍدٜغحء جٍسٛ  :الخموٍجهىبؽج ال -4
سسٍٗٙ سْشٜو ؿَِٜر ِٗجظٖر جٌٍِٜرٗدحز جٍلرٜدر ؿّ جٍظشُ، ٍٖٗذج ؤِٕٜر دحٍلر نِٜيح ٜسـَيو   

 ػٜيش  ،ٍلأِيرجع  جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددرٍدٜٖح جٍيدرذ ؿَٙ سدِٜر دِْحؿر جٍظشُ، ٕٗذٓ جٍخلاٜح 
ّ  ؤظشحُ ِغحدذ)ِٗجد ِـْٜر  سػهزؤٗ  ذًِدحضر ٕذٓ جٍخلاٜح جٌٍِٜرٗدحزظُ حسٖ ( ؤٗ جلأْسرنٜيرٗ

 .جٌٍِٜرٗدحزؿَٙ سصدٜػ ْضحػ ٕذٓ  سـِل

ٗسـسدر جٍِْحؿر جٍخَٜٗر ٕٛ جٌٍِّٗ جلأشحشٛ ٍَظٖحز جٍِْحؿٛ دجخل ظشيُ جلإْشيحّ،   
ٌٍَِٜرٗدحز ٌِيح سييُٗ   ( شسغدجزجٍِ)ػٜش سخسزّ ٗسسـرم ؿَٙ ٍِٗدجز جلأظشحُ جٍِغحدذ 

دسػهٜز رد جٍهـل ؤٗ جلاشسظحدر جٍٗىحثٜر نٛ ػحل اذج ِح ٌحّ ْٕحً جػسِيحل ٍَسـيرع ٍيدـع    
جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَِرع، نِصلًا ؿْد جٍيٜحُ ددـع جٍسػـِٜحز ِصل ٍييحع جٍسٖيحخ جٌٍديد    
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ِشسٗ٘ ِشيسِرجً   ٜسُ سػهٜز جٍِْحؿر جٍخَٜٗر ٍَضخط جٍذٚ سُ سػـِٜٔ ٌٜٗسشخ" دٛ"جٍهٜرٗشٛ 
 .ِّ جٍِْحؿر ػٗجل ػٜحسٔ

 
  ؾدوىالئلي  الاشخؾهبر تبلهٍكروتبحالخحول هو 

ؿَٙ جٍسهحؿل دّٜ جٍسـرع ٌٍَِٜرٗدحز ظحدر دحٍـدٗ٘ ِّ ؿدِٖح دـد جلإسـسِد نرظر 
ٍٜٗس ٌل ِّ ٜظحخ دحلاشسـِحر جٌٍِٜرٗدٛ شٗم ٜظحخ . دنحؿحز جٍظشُ ٗ ٕذٓ جٌٍِٜرٗدحز

ً جلأضخحط جٍذّٜ جْسيَٗج ِّ ِرػَر جلاشسـِحر جٌٍِٜرٗدٛ اٍٙ ِرػَر دحٍـدٗ٘، نيد ِٜصل ؤٍٗث
 .جٍـدٗ٘ ظزءجً دشٜػحً نيػ ِّ اظِحٍٛ جلأنرجد جٍػحَِّٜ ٌٍَِٜرٗخ جٍِشدخ ٍَِرع

 داخل الهشخشفٍبح تبلؾدوى الأشخبص الأكذر ؽرظج للإضبتج
دْيط ّ ِْٗحؿر ػدٜـٜر غد جٍـدٗ٘، ؤِح جٍِرغٙ جٍِظحددٜسِسؾ جلأضخحط جلأظػحء 

ؤىيل   نٖيُ ّ دإِرجع ِزِْر ّٗ ٗجلأضخحط جٍِظحدٗجٍٗلادذ ٗجٍِشْ ٗجٍِْحؿر ٗجلأػهحل ػدٜص
 ذًٍٍ، جلاشسـِحر دحٌٍِٜرٗدحزدحٍـدٗ٘ دـد  سـرغحً ٍلإظحدر نُٖ ؤٌصر، ِّٗ صُ ٍَـدٗ٘ ِيحِٗرً

ٌٍّٗ دظٗرذ ؤىل ّ ٍخػر جلإظحدر دحٍـدٗ٘ نٛ جٍِشسضهٙ ٗجلأظػحء ِـرغ جٍـحَِّْٜظد ؤّ 
 .رغٙجٍِِّ 

 ىخابزٍجالاشرعٍج و الخلمٍدٍج و ال هشتتبح الهرط
شٜظحخ دحٍـدٗ٘ جٍضخط اّ ِيحِٗر جٍظشُ ٍَـدٗ٘ ؿحِل ُِٖ ظدًج ٍسػدٜد ِح اذج ٌحّ 

ؤُ لا، نحٍظَد ٗجلأكضٜر جٍِخحػٜر سـِل ٌػٗجظز دّٜ جٍظشُ ٗجٍدٜثر  جلاشسـِحر دحٌٍِٜرٗدحزدـد 
ٌِح ىد ٜسُ سخػٛ جٍخٗجط  .ٕذٓ جٍػٗجظز جخسرجوسُ ِحجٍِػٜػر دٔ، ٗىد سسُ جٍـدٗ٘ اذج 

ؤػد جلأظٖزذ اذج ػحٍز ِدذ ٗظٗد ظشُ كرٜخ ؤٗ  -خػ جٍدنحؽ جلأٗل  -جٍدنحؿٜر ٍَظَد 
جلإظحدر  جػسِحلٜد جزسؤٗ جٍيشػرذ جٍدٍٜٗر، ٜٗ ٜرجٍٗرٜدجٍيشػرذ دجخل جٍظشُ ِصل جٍـلاظٜر 
دـع  ٜـحٍظّٗ دٗجشػرجٍِرغٙ جٍِيِّٜٜ نٛ جٍِشسضهٙ جٍذّٜ ٍد٘  دِرٗر جٍٗىزدحٍـدٗ٘ 

ِِح ٜـػٙ جٍهرظر ٌٍَِٜرٗدحز  ِصل جٍيشػرذ جٍدٍٜٗر ؤٗ جٍيشػرذ جٍٗرٜدٜر جلأظٖزذ ٗجلأدٗجز
 .ٍَدخٗل اٍٙ ِْحػو جٍظشُ جٍِـيِر ػدٜـٜحً

جٌٍِْٗر  جٌٍِٜرٗدحزِّ ؿدِٖح ٕٗ ػدٜـر  جٍـدٗ٘سػدد ػدٗش  ِّٛ ؤُٕ جٍـٗجِل جٍس
ِّٗ ٕذٓ جٌٍِٜرٗدحز جٍهػرٜحز ٗجٍدٌسرٜح ، رعٗ ىدرسٖح ؿَٙ اػدجش جٍِ ٍَِشسـِرذ ٗؿددٕح

ٗجٍهٜرٗشحز ٗجٍػهَٜٜحز ٗجٍسٛ ىد سٌّٗ كٜر ِشددر ٍَِرع دػدٜـسٖح، ِّٗ ػشّ جٍػؼ سسٗجنر 
ٗكٜرٕح ِّ ؤشحٍٜخ ( جٍسٛ سسغِّ ظَٗدٍْٜٜٗحز ِْحؿٜر)ٗجٍِظٗل ( جٍسػـِٜحز)جٍَيحػحز 

ٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍلأِرجع ؿَٙ ٜٗسُ سظْٜم ججٍـلاض جٍٗىحثٜر ٌٍَصٜر ِّ ٕذٓ جٌٍِٜرٗدحز، 
ٍَضخط ذٚ  جٍـدٗ٘ىدرسٖح ؿَٙ جٍسشدخ نٛ ػشخ ؤْٖح اِح سيَٜدٜر ؤٗ ضرػٜر ؤٗ جْسٖحزٜر 

ِّٗ جٍظدٜر دحٍذٌر ؤّ ؤٚ ٌِٜرٗخ  جٍذٚ ٜـحْٛ ِّ ْيط جٍِْحؿرجٍِْحؿر جٍػدٜـٜر ؤٗ جٍضخط 
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َٙ جٌٍِٜرٗدحز ٜشسػٜؾ اظحدر جٍـحثل دحٍِرع ؿْد ٗظٍٗٔ اٍٙ ِْحػو جٍظشُ جٍسٛ ٜظـخ ؿ
 . جٍٗظٗل اٍٜٖح ػدٜـٜحً

 خضىٍف الهٍكروتبح الهشتتج للأهراط (: 1)سدول ركن 
 (الحبدث) الهٍكروتبح الخلمٍدٍج الهٍكروتبح الشرعٍج الهٍكروتبح الاىخابزٍج

سسشدخ نٛ اظحدر جلأضخحط 
حٍِْحؿر د جٍِظحدّٜ دْيط ضدٜد
 .دـدٗ٘ ؿحِر دحٍظشُ

سسشدخ نٛ جلإظحدر ددـع ؤْٗجؽ 
ٍـدٗ٘ ٍَِرغٙ جٍذّٜ سيل ج

ِصل )ِيحِٗسُٖ ٍػدٗش جٍـدٗ٘ 
ؤٗ ( جلأػهحل جٍِدسشرّٜ ؤٗ جٍخدض

اذج )ؿْد جخسرجو جٍدنحؿحز جٍػدٜـٜر 
ٗظل جٌٍِٜرٗخ ِدحضرذً ٍلأْشظر 

 (ؤٗ جٍِْحػو جٍِـيِر دػدٜـسٖح

سسشدخ نٛ اظحدر جلأضخحط 
نٛ ؼل  ِرجعحلأجلأظػحء د

غد ٕذٓ  كٜحخ جٍِْحؿر
 .جٌٍِٜرٗدحز

 
 

 :مجأهذ
 :أهذمج
 جٍِسهػرجز جٍلاِْٗذظٜر 

Atypical mycobacteriae  

 جٌٍْٗحردٜحز جٍْظِٜر 

Nocardia asterioides. 

  جٍِسٌٜشحز جٍرثٜٗر
 جٍظئظئٜر

Pneumocystis carinis  

 جٍِشسخهٜحز جٍٍٜٗدٜر 

Cryptococcus 

neoformans  

 جٍِْشظحز 

Histoplasma spp  

 جٍِدٗكحز جٍِشسخهٜر 

Crypto sporidium 

جٍسٛ  جٌٍِٜرٗدحزدحلإغحنر اٍٙ 
 .ذٌرز نٛ جٍـِٗد جٍشحدو

 :التكخرٍب:أهذمج

  جٍشدػٜر جٍـيدٜر جٌٍِٗرذ -
Streptococcus  agalactiae  

 جٌٍِٗرذ جٍِـٜٗرؤْٗجؽ  -
Enterococcus spp. 

  دٌسٜرٜح جٌٍزجز-
Clostridium tetani  

 شبلتج الخموو تضتغج السرانسراذٍن 

 :و تؾط الفعرٍبح 
 رٌٜٜر جٍيٍْٜٗٗرجلإٜض 

Escherichia coli 

 ؤْٗجؽ جٌٍَدشٜلاز 

Klebsiella spp 

 جٍشَشَر جٍـهْٜر 

Serratia Marcescenes 

 Acinetobacter Baumanii  
 جٍزجثهر جٍزْظحرٜر 

Pseudomonas aeruginosa  

 ؤْٗجؽ جٍِدٜغحز 

Candida spp.  

 ؤْٗجؽ جٍَٜشسٜرٜحز 

Listeria monocytogenes 

 Toxoplasma 

 Aspergillus spp. 

 Legionella spp. 

 (:السراذٍن)التكخرٍب

 جٍـْيٗدٜرجٍِذٕدر  -
Staphylococcus aureus  

 جٍشدػٜر جٍِيٜػر ـيدٜرجٍ -
Streptococcus pyogenes  

  لاجٍشَِْٜٗ -
Salmonella spp 

 لا ظٜجٍضٜ -
Shigella spp. 

 جٍٗسدٜر  ثٜرحجٍدنسرٜ -
Corynedbacterium 

diphtheriae  

 جٍشَٜر ِسهػرذجٍ-
Mycobacterium 

 Tuberculosis. 

 دٌسٜرٜح جٍشـحل جٍدٌٜٛ -
Bordetella Pertussis 

 :الفٍروشبح 

جٌٍددٚ  ٍسٖحخلانٜرٗشحز ج -
 .(شٛ)ٗ  (ٛد)ٗ (ؤ)جٍهٜرٗشٛ 

 .نٜرٗس جٍػظدر جلأٍِحْٛ -
 .Rotavirusنٜرٗس رٗسح  -

 (HIV)"جلإٜدز" نٜرٗس  -
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الحد الأدىي هو ؽدد الهٍكروتبح )ؾدٍج الحد الأدىي هو السرؽج الهٍكروتٍج اله
 ( اللبدر ؽمي ئحداد الهرط

لا سسُ جلإظحدر جٍػسِٜر دحٍـدٗ٘ ؿْد ٗظٗد ؿدد غثٜل ِّ جٌٍِٜرٗدحز دجخل جلأْشظر 
ؤٗ ػٍٖٗح، ٌٍّٗ ؿْدِح ٜزدجد جٍـدد ؿّ ػد ِـّٜ نِّ جٍِسٗىؾ ؤّ ٜظحخ ذًٍ جٍْشٜط دحٍـدٗ٘، 

ٗغؾ دخٍٖٗح ِّ جٍظشُ، ٗنِٜح ٜسـَو دحلأِرجع جٍسٛ ٜٗخسَم ذًٍ سدـحً ٍْٗؽ جٌٍِٜرٗدحز ِٗ
 سْضإ دجخل جٍِشسضهٜحز لا سٌهٙ ؤؿدجد ىََٜر ِّ جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍٖح لإػدجش جٍِرع نِصلًا

 Klebsiella  ٗSerratia sppجٌٍَدشٜلاز  سزٜد جٍظرؿر جٍلازِر لإػدجش جٍِرع دٗجشػر
ِّ جٍٗػدجز جٌٍِْٗر ( 591) 911111ؿّ  Enterobacteriaceaeٗؤْٗجؽ جٍِـٜٗحز 

 91جٍذٚ ٌٜهٙ نٜٔ ٗظٗد " دٛ"َُِ، ؿَٙ ؿٌس جٍػحل ِؾ نٜرٗس جٍسٖحخ جٌٍدد ْٗؽ /ٍَِشسـِرذ
 .نٜرٗشحز لإػدجش جلإظحدر

 

 الؾدوى  (شراٍج) ىخلبلا عرق
  الهرط اىخلبلدورث شمشمج الؾدوى أو 

ؿحِل : ذٓ جٍـْحظر ٕٛلا سػدش جٍـدٗ٘ الا ِؾ ٗظٗد جٍـْحظر جلأشحشٜر جٍِئدٜر اٍٙ ذًٍ ٕٗ
ِشدخ ٍَـدٗ٘، ِٗظدر ٍٖذج جٍـحِل، ٗؿحثل ِـرع ٍلإظحدر دٖذج جٍـحِل، ٗجلإُٔ ِّ ذًٍ 
ٌَٔ ٗظٗد ػرٜير ْٜسيل دٖح جٍـحِل ِّ جٍِظدر اٍٙ جٍـحثل، ٜٗـرم جٍسهحؿل دّٜ ٕذٓ جٍـْحظر 

ٙ جٍرٗجدػ ٜٗرٌز ذًٍ جٍسهحؿل ؿَ" دٗرذ جْسيحل جٍِرع " ؤٗ " شَشَر جٍـدٗ٘ " ظِٜـحً دحشُ 
جٍِرع ِّ ضخط اٍٙ  جْسيحلدٗرذ  جٍضٌل جٍسحٍٛ ٗغغٜٗ. ٗجٍـلاىحز دّٜ ظِٜؾ ٕذٓ جٍـْحظر

 .ػ ِـْٜرحجٍـدٗ٘ ٜظخ ٌشر ٕذٓ جٍدٗرذ نٛ ْي جْسيحلآخر، ٍَٗػٍَٜٗر دّٗ 
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 الهرط (شراٍج) اىخلبلدورث (: 1)شكل ركن 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الهرط اىخلبلالهكوىبح الشخج لدورث 
جٍسٛ ٌِّٜ ؤّ سسشدخ نٛ جلإظحدر دحٍـدٗ٘  جٌٍِٜرٗدحزٕٗٛ سًَ  :لمؾدوىلهشتتج الؾواهل  -9

 . ٗجٍهٜرٗشحز ٗجٍهػرٜحز ٗجٍػهَٜٜحز (جٍظرجصُٜ)ٗسضِل جٍدٌسرٜح  جٍِرع،ؤٗ 
       ٕٗٗ جٌٍِحّ جٍذٚ سـٜص نٜٔ جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَِرع ٗسِْٗ  :هخزوو الؾدوى -1

جٍٖٗجء ؤٗ جٍِحء ؤٗ كٜر ذًٍ  جٍسردر ؤْٗشحّ ؤٗ جٍػٜٗجّ ؤٗ جٍْدحز ؤٗ ٗسسٌحصر، ٗىد ٌّٜٗ نٛ جلإ
 جٍِـدجز جٍِشسخدِر نٛ جٍِشسضهٜحز، ٗجٍسٛ ىد سٌّٗ ٌِِْحًِّٗ جٍِػحٍٜل ؤٗجلأدٗجز 

 .جٍِشددر ٍَِرع ٌٍَِٜرٗدحز
، ٌِّٜٗ ٌٍَحثّ جٍـٗجِل جٍِشددرػَو ؿَٙ جٍػرٜو جٍذٚ سخرض ِّ خلأٍ ٜ :الخرورأهبكو  -1

ٍَـدٗ٘ ؤّ ٜخرض ِّ جٌٍِِّ ِّ خلال جٍدٗرذ جٍدِٜٗر ؤٗ جٍهسػحز جٍِٗظٗدذ دحٍظَد جٍِشدخ 
( ِصل جٍظرٗع جٍشػػٜر، ٗجٍظرٗع جٍـِٜير، ٗجٍِٗجغؾ جٍسٛ خغـز ٍَظرجػر ٗجٍػهغ جٍظَدٚ)

ٛ ٗجٍظٖحز جٍدٍٗ( ِصل جٍرثسّٜ)ٗجٍظٖحز جٍسْهشٛ ( ِصل جٍـّٜٗ ٗجلأْم ٗجٍهُ)ٗجلأكضٜر جٍِخحػٜر 
ٗذًٍ ؿّ ػرٜو جٍدُ ؤٗ  جٍِضِٜر،ؤٗ ( ِصل جٍهُ ٗجٍضرض)ٍظٖحز جٍٖغِٛ سْحشَٛ ٗجٗجٍ

 .جٍذٚ ٜإسٛ ِّ ٕذٓ جلأظزجء ِّ جٍظشُجلإنرجزجز ؤٗ جٍرذجذ 

 الؾدوىهخزوو 

جلأضخحط ، ٗجٍِحء ، ٗجٍِػحٍٜل ، ٗجلأدٗجز 

 ، ٗكٜرٕح ِّ جٍِـدجز ٗجٍسردر ٗجٍٖٗجء

 
 

 

 مسببات العدوى خروج كنأما

البولي الجهاز  -الجهاز التنفسي 

 - الدوريالجهاز  -التناسلي 

 -الجلد  -الجهاز الهضمي 

 الأغشية المخاطية

 

 
 أساليب الانتقال 

التلامس، الرذاذ، ناقل 

 وسيط، الهواء

 :أماكن الدخول

 -الأجزاء الدفتوحت هن الجلذ 
هواضع  – الجروح السطحيت

 الأغشيت الدخاطيت - الجراحت

 الهؾرط للإضبتج الهظٍف 
 هقذهو الخذهت  -الدرضى 

 جميع الأشخاص -طاقن الدساعذين -
 المجتوعالدوجودين في 

 الهشتتج لمؾدوى الؾواهل
 ( الجراثيم)مثم انبكتيريا ميكروباث

 نفطرياثوانفيروساث وا
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اٍٙ جٍـحثل  جٍِخزِّّٗ  دٖح جٌٍِٜرٗدحزػَو ؿَٙ جٍػرٜير جٍسٛ سْسيل س :الاىخلبلعرق  -4
 : ٕٗٛجٍِـدٜر  للاْسيحل جٍـٗجِػرو سٗظد خِس ٗجٍِـرع ٍلإظحدر، 

 ىد ْٜسيل جٌٍحثّ جٍِشدخ ٍَـدٗ٘ ِدحضرذ ِّ جٌٍِِّ اٍٙ جٍـحثل جٍِـرع  :الخلاهس
ٗجٍـلاىر ( دٌسرٜح شسحنٌٌَٜٗٗس ظرجصُٜ جٍـْيٗدٜحز:ِصحل ذًٍ)ٍلإظحدر ؿّ ػرٜو جٍَِس 

ٜٗـسدر جٍسلاِس ِّ  "(HIV" جٍـٗز جٍِْحؿٛ جٍدضرٚنٜرٗس  جٍشٜلاّ،دجء  :ِصحل)جٍظْشٜر 
ٗؤٌصرٕح ضٜٗؿحً نٛ جٍِشسضهٜحز ٌِّٜٗ سيشِٜٔ اٍٙ ْٗؿّٜ  ؤُٕ ػرو جْسيحل جٍـدٗ٘

 :نرؿّٜٜ
ٜٗـْٙ دٔ جْسيحل جٌٍِٜرٗدحز ْسٜظر سلاِس  :الهتبشر الاخضبل( 1)

شػغ ظشُ ضخط ِظحخ دحٍِرع ِؾ شػغ ظشُ آخر  
 .ؿرغر ٍلإظحدر دذًٍ جٍِرع

ٜٗـْٙ دٔ سلاِس جٍِـرع ٍلإظحدر  :الغٍر هتبشر الاخضبل( 2)
َِٗصر ِصل جٍِـدجز ٗجلإدر ٗجٍغِحدجز دحٍِرع ِؾ ِحدذ 

جٍػدٜر جٍَِٗصر ؤٗ جلأٜدٚ جٍَِٗصر ٍَيحثِّٜ ؿَٙ خدِحز جٍرؿحٜر 
جٍظػٜر ؤٗ جٍيهحزجز جٍَِٗصر جٍسٛ ٍُ ٜسُ جشسددجٍٖح ؿْد جٍسـحِل 

 .ِؾ جٍِرغٙ
 ٜٗيظد دٔ جْسيحل جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَِرع ؿّ ػرٜو  :الاىخلبل ؽو عرٍق الرذاذ

ٗ٘ ؿَٙ جٌٍِٜرٗدحز جٍْحسظر ؿّ جٍضخط ِظدر جٍـدٗ٘ ؤصْحء ىٜحِٔ جٍرذجذ جٍذٚ ٜػس
دحٍسػدش ؤٗجٍـػس ؤٗجٍشـحل ؤٗ جٍْحسط ؿّ دـع جلإظرجءجز جٍػدٜر ِصل ؿِل ِْؼحر 

جٍٖٗجثٜر ؤٗ ؤظٖزذ ضهػ جٍشٗجثل ِّ جٍظٖحز جٍسْهشٛ، ْٜٗسضر ذًٍ ( جٍضـخ)ٍَيظدحز 
ِسر ٜٗسُ دخٍٗٔ اٍٙ ظشُ  1-9 جٍرذجذ جٍَِٗش ؿدر جٍٖٗجء ٍِشحنر ىظٜرذ لا سزٜد ؿّ

جٍـحثل ؿّ ػرٜو جٍهُ ؤٗ ِخحػ جلأْم ؤٗ دجخل جٍـّٜ نٛ جٍَِسػِر، ٜٗسِٜز جٍرذجذ دحٌٍصحنر 
جٍسٛ لا سشِغ ٍٔ دإّ ٜشسِر ِـَيحً نٛ جٍٖٗجء ِِح ٜـْٙ ؤّ جٌٍِٜرٗدحز جٍِْيٍٗر ؿدر جٍرذجذ 

سٗظد ػحظر ٍسػدٜو ِخسَهر ؿّ كٜرٕح ِّ جٌٍِٜرٗدحز جٍِٗظٗدذ دحٍٖٗجء، ٍٗذًٍ نلا 
 .ؤشحٍٜخ خحظر ٍَسٖٜٗر ٍِْؾ جْسيحل جٌٍِٜرٗدحز ؿدر ذًٍ جٍػرٜو

 ( رذجذٜر)ىد ْٜسيل جٍـحِل جٍِشدخ ٍَـدٗ٘ ؿدر ْٜٗحز ىػٜرٜر  :الاىخلبل ؽو عرٍق الاواء
سػسٗ٘ ؿَٙ ٌحثْحز دىٜير سؼل ِـَير نٛ ( ٌِٜرْٗحز 5ؤىل ِّ ؤٗ سشحٗ٘ )ظلٜرذ ظدجً 

صُ ٜيُٗ جٍـحثل  -دخلام جٍيػٜرجز جٌٍدٜرذ-نحز دـٜدذ ظدجً جٍٖٗجء جٍذٚ ٜػَِٖح ٍِشح
" جٍػظدر ٗجٍشل " جٍِـرع ٍلإظحدر دحٍِرع دحشسْضحو سًَ جٍْٗجٜح جٍظلٜرذ ِّٗ ؤِصَسٖح 

ٗسؼل ٕذٓ جٍْٗجٜح جٍظلٜرذ ِـَير نٛ جٍٖٗجء ٍهسرجز زِْٜر ِسلحٜرذ ْٕٗح سهٜد جلاشسـحْر 
 .ٌرٗدحزدإشحٍٜخ جٍسٖٜٗر جٍظٜدذ ٍِْؾ جْسيحل جٍِٜ
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 ىد سْسيل جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَـدٗ٘ دػرٜير كٜر ِدحضرذ اٍٙ جٍـحثل : الىبكل الوشٍع
جٍػـحُ  َِٗصر دحٍـحِل جٍِشدخ ٍَـدٗ٘ ٗ ِّ ٕذٓ جٍْٗجىلجٍِـرع ٍَـدٗ٘ ؿّ ػرٜو ِحدذ 

 جلاٍسٖحخ ٗنٜرٗس( ٛد) ٚجٌٍددجلاٍسٖحخ ِصحل نٜرٗس )، ٗجٍدُ (ٜلاجٍشَِْٗ: ذًٍ ِصحل)
ٗجلأدٗجز ( جٌٍٍٜٗرج ٗجٍضٜظلا)ٗجٍِحء ( ٗنٜرٗس ْيط جٍِْحؿر ٍد٘ جلإْشحّ (شٛ) ٚجٌٍدد

 ٗنٜرٗس( شٛ) ٚجٌٍددجلاٍسٖحخ ٗنٜرٗس ( ٛد) ٚجٌٍددجٍسٖحخ ِصحل نٜرٗس )جٍَِٗصر 
 . "(جلإٜدز" جٍـٗز جٍِْحؿٛ جٍدضرٚ

 ؤّ سْسيل جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَِرع ٍَـحثل جٍِـرع ٍلإظحدر ؿّ  :الؾبئل الوشٍع ٌِّٜ
ىد  جٍذٚ( جٍْحِٗس) جٍدـٗع:ِصحل)رٜو جٍػضرجز ٗكٜرٕح ِّ جٍػٜٗجْحز جٍدّٜ نيحرٜر ػ

ىد سْيل  جٍسٛ ، ٗجٍدرجكٜشٗ ػِٙ جٍٗجدٚ جٍِسظدؽٗجٍػِٙ جٍظهرجء  حجٍِلارْٜٜيل 
  (.جٍػحؿّٗ

 :الدخولأهبكو  -5
سِصل ؤِحٌّ جٍدخٗل جٍػرٜو جٍذٚ سشٌَٔ جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَِرع ٍسدخل ظشُ جٍـحثل 

 :جٍِـرع ٍلإظحدر، ٗىد سدخل ٕذٓ جٌٍِٜرٗدحز ؿّ ػرٜو

 (.ِٗجىؾ دخٗل جلأظٖزذ ٍَدُ ِصل جٍيشحػر جٍٗرٜدٜر ٗجٍِػحىِّّ خلال ) ِظر٘ جٍدُ -
 (.ِٗٗغؾ جٍظرجػر جٍظَدٚ ٗجٍػهغ ـِٜيرجٍظرٗع جٍشػػٜر ٗجٍ :ِصحل)نسػحز جٍظَد  -
 (.جٍـّٜٗ ٗجلأْم ٗجٍهُ :ِصحل)جلأكضٜر جٍِخحػٜر  -
 (.جٍرثسّٜ :ِصحل)ٛ جٍظٖحز جٍسْهش -
 (. جٍِٖدل ٗجٍيغٜخ :ِصحل)سْحشَٛ ٛ ٗجٍجٍظٖحز جٍدٍٗ -
 (. جٍهُ ٗنسػر جٍضرض :ِصحل) جٍٖغِٛجٍظٖحز  -
  .جٍِضِٜر -

 

  :للإضبتجالهؾرط الؾبئل -6
ٕٗ جٍضخط جٍذٚ ٌِّٜ ؤّ ٜظحخ دحٍـدٗ٘ ؿّ ػرٜو جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَِرع، 

ِظحل جٍرؿحٜر جٍظػٜر ؤٗ جلأنرجد جٍـحَِّٜ ٗىد ٌّٜٗ ٕذج جٍـحثل ٕٗ جٍِرٜع ؤٗ جٍـحِل د
زٗجر جٍِشسضهٙ ٗكٜرُٕ ِّ ؤنرجد جٍِظسِؾ، ٜٗخسَم جٍـحثل دحخسلام ٌِشحؿدّٜ دحٍِشسضهٙ ؤٗ 

جٍـحِل جٍِشدخ ٍَِرع، ٜٗشحؿد جٍسػـُٜ غد ؤْٗجؽ ِـْٜر ِّ جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَـدٗ٘ نٛ 
   .سيَٜل جلإظحدر دحلأِرجع جٍسٛ سشددٖح ٕذٓ جٌٍِٜرٗدحز

 
 :جٍظػٜرنٛ ِْضإذ جٍرؿحٜر ( دٛ) جٍسٖحخ جٌٍدد جٍهٜرٗشٛ ٌٜم ٌِّٜ ؤّ ْٜسيل نٜرٗس :ِصحل
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 اىخلبل الؾدوى تهرط الالخابة الكتدً الفٍروشٌ تٌ(: 2)شكل ركن 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الوكبٍج هو الإضبتج تبلؾدوى فٌ الهشخشفٍبح 
 الهتبدئ الأشبشٍج

جٍِْضأز شٜر سسػٌُ نٛ جلإظرجءجز جلأشحشٜر جٍسٛ ٜسُ جسخحذٕح نٛ صلاصر ِدحدة رثْٜٕحً  
 :ٍَػٍَٜٗر دّٗ جْسيحل جٍـدٗ٘ ٕٛجٍظػٜر 

  ٗجٍسـرم ؿَٙ جٍِرغٙ جٍِظحدّٜ ٗؿزٍُٖ، ؤٗ جٍِرغٙ جٍذّٜ سؼٖر ؿَُٜٖ ؤؿرجع ؤ
ِرغٙ ذٗٚ ظرٗع كٜر )جٍِرغٙ جٍِػسِل جْسيحل جٍـدٗ٘ اٍُٜٖ ؿدر جٍدٜثر جٍِػٜػر 

 (.ٍٖح درْيرِلػحذ ؤٗ ِرٌخ 

  ِصل) جٍيغحء ؿَٙ ؤٗ جٍػد ِّ جٍٗشحثل جٍِػسَِر لاْسضحر جٍـدٗ٘ دٗجشػر جٌٍِٜرٗدحز :
 (.جلأشحٍٜخ جٍِحْـر ٍَسَٗش جٍِسدـر ؿْد جٍػيّ

  ْٜدلٛ ؤّ ٜسُ جسدحؽ ػرو شَِٜر لاشسخدجُ جٍٗجىٜحز دػٜش ٜسشْٙ جٍػد ِّ ؤٗ سيَٜل جْسيحل
خر ؤٗ ِّ جٍِرٜع ٍِيدُ جٍخدِر جٍظػٜر جلأظشحُ جٍػحَِر ٍَِرع جٍِـدٜر ِّ ِرٜع ٝ

ْٜدلٛ جلانسرجع دحػسِحٍٜر اظحدر ٌحنر جٍِرغٙ دحٍـدٗ٘ دّٗ ؤّ .  ؤٗ ِْٔ اٍٙ جٍِرٜع
 .سؼٖر ؿَُٜٖ ؤؿرجع ؤٗ ؿلاِحز جٍـدٗ٘

نذًٍ لا ْٜػٗٚ  ٍٖح، جٍـرٜعٜظخ ؤّ ٜسُ سهشٜر ؿدحرذ نظل ِظدر جٍـدٗ٘ دحٍِـْٙ 
ْؼر جٍظزء ج)ػحظز  اىحِرِرغٙ جٍِظحدّٜ دحٍـدٗ٘ نيػ ٌٍّٗ ٜظخ ؤّ ٜسُ ؿَٙ نظل جٍ
جٍـحَِّٜ حٝخرّٜ ٗدِح نٛ ذًٍ جٍِرغى ،دّٜ جلأْشظر جٍِظحدر ِٗح ػٍٖٗح( ىٜحزججٍخحط دحٍٗ
 .دحٍِشسضهٙ

 لؾدوىهخزوو ا 
 ػحِل ِزِّ ٍهٜرٗس جلاٍسٖحخ 

 (خ) جٍهٜرٗشٛجٌٍددٚ 
 

 أماكن الخروج

 

 مجــــــــرى الدم

 

 
 طريقة الانتقال 

 أدوات انتقال 

 الإبر التي سبق استخدامها من قبل)

 (أو الأدوات المستخدمة في الجراحة

 أماكن الدخول 
 

 جرح بسبب الأدواث الحادة

 المعرض نلإصابت انعائم
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ٌٍّٗ ِّ جٍِشسػٜل ؤّ ْسٌِّ ِّ سظْخ جلاػسٌحً جٍسحُ دحلأْشظر جٍِظحدر ؤٗ شٗجثل 
ٍذًٍ لا دد ِّ جشسخدجُ ؿحزلاز ِْحشدر ِصل  .ٍِشددحز جٍِرع ٗانرجزجز جٍظشُ جٍػحَِر

جٍَِٗصر صُ ٜسُ ( ؤكػٜر جٍِهرٗضحز)جٍيهحزجز ؿْد جٍسـحِل ِؾ جلأدٗجز ؤٗ جٍػحٜٗحز ؤٗ جٍدٜحغحز
ٗنٙ ػحٍر ِح اذج ٌحْز جلأدجذ جٍِشسخدِر ِخظظر ٍلاشسـِحل . سْؼٜم جٍٜدّٜ دـد خَؾ جٍيهحزجز

ؤِح اذج ٌحْز ِّ جلأدٗجز جٍسٛ ٜـحد . ِْٖح دـد جشسـِحٍٖح ِرذ ٗجػدذ نيػ، نَٜزُ جٍسخَط
ػشخ ِشسٗ٘ )جشسخدجِٖح، نَٜزُ ػْٜثذ ؤّ ٜسُ سْؼٜهٖح ٗسػٖٜرٕح دضٌل ِْحشخ ؤٗ سـيِٜٖح

 .ٍَػٍَٜٗر دّٗ جْسيحل جٍـدٗ٘ دٗجشػر جلأظشحُ جٍػحَِر ٍِشددحز جٍِرع( خػٗرسٖح
 

 احخٍبعبح ؽزل الهرظي الهؾروف ئضبتخان تبلؾدوى
م شٜحشر جٍسػٌُ نٛ جٍِرغٙ جٍِػسِل ؤٗ جٍصحدز اظحدسُٖ دحٍـدٗ٘ دحشُ جػسٜحػحز    سـر

 :ٜٗسٌّٗ ْؼحُ جػسٜحػحز جٍـزل ِّ نثسّٜ. جٍـزل
ؿدحرذ ؿّ جلاػسٜحػحز جٍـحدٜر ؤٗ جٍيٜحشٜر ٌٍِحنػر جٍـدٗ٘ ٗجٍِخظظر ٍَـْحٜر  :الأولي

حدسُٖ دٌحنر جٍِرغٙ دظرم جٍْؼر ؿّ ػحٍسُٖ جٍِرغٜر ؤٗ جػسِحٍٜر اظ
 .دحٍـدٗ٘

ٗسٗنر . ٗسـسِد ؿَٙ ٌٜهٜر جْسيحل جلأظشحُ جٍِـدٜر جٍػحَِرٍِشددحز جلأِرجع :الذبىٍج
ٕذٓ جٍػرٜير جلاػسٜحػحز ٌٍِحنػر جٍـدٗ٘ ٗجٍسٛ ٜظخ ؤّ ٜسُ سػدٜيٖح ؿَٙ 
جٍِرغٙ جٍِـرٗم ؤٗ جٍِػسِل اظحدسُٖ دحٍـدٗ٘ ؤٗ جٍِرغٙ جٍِظحدّٜ 

ِشددر ٍلأِرجع ٗجٍسٛ ٍٖح ؤِٕٜر دِشسـِرجز ِّ جٌٍِٜرٗدحز جٍِـدٜر جٍ
 . ٗدحثٜر

 

ٗسْػٗٚ جٍهثر جٍصحْٜر ِّ جلاػسٜحػحز دجخل ؿدذ نثحز ٗنيحً ٍػدٜـر جْسضحر جٍـدٗ٘ 
، جٍرذجذ ، جٍٖٗجء ، ؤٗ ؿّ ػرٜو ؿحثل " دضٌل ِدحضر ؤٗ كٜر ِدحضر " جٍسلاِس : ِصل)

 (.ٗشٜػ
 

، رر سْسيل دإٌصر ِّ ػرٜيِّٗ جٍُِٖ ؤّ ٜسُ جٍسإٌٜد ؿَٙ ؤّ دـع جٌٍِٜرٗدحز جٍِظٖرٜ
جٍخحظر دهظل ِظدر جٍـدٗ٘، ٗنٛ ِصل  ػسٜحػحزؤٌصر ِّ نثر ِّ جلا جسدحؽِّٗ صُ نٌِّٜ 

 جػسٜحػحز     جسدحؽجٍـدٗ٘ ٗ ٌِحنػر ؤؿغحء نرٜوجٍْظحثغ ِّ ؤػد  ػَخٕذٓ جٍػحلاز ٜظخ ؤّ س
 .جٍهظل جٍسٛ ٜظخ ؤّ ٜسُ سـدَٜٖح ٗنيحً ٍِسػَدحز جٌٍِحّ
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 : احخٍبعبح الؾزلشبئؾج فٌ كبفج فئبح والىلبع الخبلٍج 
  ّٜظخ ؤّ ٜسُ نظل ظِٜؾ جٍِرغٙ جٍِظحدّٜ دحٍـدٗ٘ ؤٗ جٍِضًٌٗ دبظحدسُٖ دحٍـدٗ٘ ؿ

ٌِحنػر ػَخ جٍـّٗ ِّ ؤػد ؤؿغحء نرٜو ٜدحىٛ جٍِرغٙ، ٗاذج ٍُ سسٗجنر كرنر ِْهظَر، 
ٙ جٍِرغٗجٍذٚ ىد ْٜظغ دغرٗرذ سِرٜع نِٜح ٜخط ؤِحٌّ اىحِر جٍِرغٙ، جٍـدٗ٘ 
ؤىل ٌٍّٗ ذًٍ ، ِهسٗػر ضرٜػر ؤّ ٜسُ سْهٜذ جلاػسٜحػحز جٍخحظر ددىر ضدٜدذدر حنٛ ؿْ
ِّ جٍِرٜع نٛ ْٖحٜر جٍـْدر دظٗجر ػٗع كشل جٍٜدّٜ اّ ٗظٗد  .جٍِسحػر سهغٜلًا لجٍػَٗ

ٗاذج ٌحّ . ضإْٔ ؤّ ٜيَل جلازدػحُ ٗؤّ ٜظذخ جْسدحٓ ٕٜثر جٍسِرٜع لإِٜٔر سْؼٜم جٍٜدّٜ
ٌِح نٛ ػحٍر ػدٗش ؿدٗ٘ ٗدحثٜر ؿّ  :ِصحل)ِظحخ دحٍـدٗ٘  ْٕحً ؤٌصر ِّ ضخط

، نهٛ ٕذٓ جٍػحٍر ٜسُ ظِؾ جٍِرغٙ نٛ ِْػير ٗجػدذ ؤٗ ؿْدر ٗجػد (ػرٜو جٌٍِٜرٗدحز
ٗنٙ دـع جٍػحلاز جلأخر٘، ىد ٜهغل . ٗسسُ رؿحٜسُٖ دهرٜو سِرٜع خحط دُٖ ٗػدُٕ

ٗ دحٍِشسـِرجز نرٜو ٌِحنػر جٍـدٗ٘ ؤّ ٜسُ ٗغؾ جٍِرغٙ جٍِظحدّٜ دحٍـدٗ٘ ؤ
ٜسُ ؿلاظُٖ دحشسخدجُ جلأظٖزذ جٍسٛ سخسرو  لا جٌٍِٜرٗدٜر ِؾ كٜرُٕ ِّ جٍِرغٙ جٍذّٜ

 .جٍظشُ ِصل جٍيشحػر جٍدٍٜٗر ؤٗ ؤٍٗثً جٍذّٜ ٍدُٜٖ ىػٗؽ ظرجػٜر ػدٜصر
 جٍِِرغّٜ جٍِشثٍّٜٗ ؿّ جٍزٜحرذ ىدٜل دخٗل كرنر جٍِرٜع ٗجٍزجثر شسإذّؤّ ٜ خٜظ ّ

ٜر ٗكٜرٕح ِّ ىِلادس ٗج جرسدجءٖح ِصل ٍٗجظخ جسدحؿٍسـَِٜحز جٍٜسُ ادلاكُٖ دحجٍِـزٗل 
 .ِصل سْؼٜم جٍٜدّٜ جٍسـَِٜحز

  ٜدُٜٖ ِدحضرذ دـد ِلحدرذ ؤلشل دؿَٙ رؿحٜر ٕئلاء جٍِرغٙ ؤّ ٜيُٗ جٍـحَِّٗ ٜظخ
جٌٍِٜرٗدحز جٍِشددر ٍَِرع ٍلٜرُٕ ِّ جٍِرغٙ ؤٗ ٍَدٜثر  جْسضحرجٍِرٜع ٍِْؾ  ػظرذ

 .جٍِػٜػر
 دـد ِل ػحىُ جٍسِرٜع ِؾ جٍِرغٙ جٍِظحدّٜ دحٍـدٗ٘ نٛ ؤِحٌّ ؿزٍُٖ ٜهغل ؤّ ٜسـح

 . جٍسـحِل ِؾ جٍِرغٙ جٝخرّْٜسٖحء ِّ جلا
 ْٗسػٖٜرٕح ظٜدجً ٜظخ ؤّ ٜسُ سْؼٜهٖح جٍِرغٙ، نز جٍِـدجز ٗجلأدٗجز ِضسرٌر دّٜ اذج ٌح

  .ِؾ جٍِرغٙ جٝخرّٜ جشسخدجِٖحىدٜل دضٌل ِْحشخ ( ػشخ ِشسٗ٘ خػٗرسٖح)ؤٗ سـيِٜٖح
 ٜٙظخ ؤّ ٜسُ سْؼٜم جٍلرنر دـد خرٗض جٍِرٜع ِّ جٍِشسضه . 
  ٜسْحىص ؤػد ؤِّٗ صُ نٜظخ  جٍِرغٙ،ِّ جٍُِٖ ؤّ سسُ ِرجؿحذ جٍدـد جٍْهشٛ ٍـزل ّ

 .ِؾ جٍِرٜع ٗؤشرسٔ نِٜح ىد ٜغحٜيُٖ جٍـدٗ٘ ٌِحنػرنرٜو  ؤؿغحء

 (  "ػٜرنٛ جٍِْضأز جٍظ جٍـزل جػسٜحػحز"ِرجظـر نظل ٜرظٙ ٍِزٜد ِّ جٍِـَِٗحز )
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 الهلاتس الواكٍج
دٗجشػر جٍـدٗ٘  جْسيحلجٍظػٜر ٍِْؾ  ٍِئدٚ جٍخدِرىٜر جٜٗظٛ دحرسدجء جٍِلادس جٍٗ

 ؤدٗجز" نظلٍِزٜد ِّ جٍِـَِٗحز ٜرظٙ ِرجظـر ) جٌٍِٜرٗدحز ٍٗسيَٜل جػسِحل سـرع ِلادشُٖ ٍَسَٗش 
 "(. جٍضخظٜر  ٜرحجٍٗى

 
 الاحخٍبعبح اللٍبشٍج الإسراءاح أو 

ػحظر جلاٍسزجُ دحلاػسٜحػحز جٍيٜحشٜر ؿْد جٍـْحٜر دحٍِرغٙ نٛ جٍِْضأز سشسدؿٙ جٍ
 جسدحؽظخ ؤّ ٌّٜٗ ٜٗ جٍـدٗ٘ دحلأِرجع جٍِـدٜر ٗؿدٗ٘ جٍِشسضهٜحز، جْسيحلٍَػد ِّ جٍظػٜر 

ظزءجً ِّ جٍِِحرشحز جٍِسدـر ِؾ ٌل جٍِرغٙ نٛ ٌل ِشسٜٗحز جٍرؿحٜر ػسٜحػحز جلا سًَ
دٌِحنػر جٍـدٗ٘،  حشحز ٗاظرجءجز ػَٜٗر ِٗـيدذ خحظرشٜ جسدحؽٗىدل جٍددء نٛ  .جٍظػٜر

نٛ ٌحنر جٍٗػدجز ٍَػد ِّ جٍِدْٜر نٛ جٍظدٗل جٝسٛ ٜظخ ؤّ ٜسُ سػدٜو جلإظرجءجز جٍشسر 
 . جٍِرغٙجٍـدٗ٘ اٍٙ جٍـحَِّٜ ؤٗ  جْسيحل جػسِحلاز

نبذج ، سيُٜٜ ٕذٓ جلإظرجءجزجٍِٖحُ جٍسٛ سَيٙ ؿَٙ ؿحسو نرٜو ٌِحنػر جٍـدٗ٘ ٕٗ ٗؤٗل 
نَٜزُ جسخحذ جٍخػٗجز جٍلازِر ٍلاٍسزجُ دٖذٓ جلإظرجءجز  جٍِػَٗخ،ٍُ سٌّ سرىٙ اٍٙ جٍِشسٗ٘ 

 .ٗسػدٜيٖح
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أهن الإسراءاح الهختؾج لرؽبٍج كبفج الهرظي تضرف الىغر ؽهب ئذا كبىوا هضبتٍو تؤهراط (: 2)سدول ركن 
 (الاحخٍبعبح اللٍبشٍج) :لاهؾدٍج أن 

 

 الٍدٍوخىغٍف  -أ

 جٍٜدّٜ دـد ٍِس جٍدُ ؤٗ جلإنرجزجز ؤٗ جٍِٗجد جٍخحرظر ِّ  ٜظخ ؤّ ٜسُ كشل
  .ٗدـد خَؾ جٍيهحزجزجٍظشُ ؤٗ جلأضٜحء جٍَِٗصر 

  ٛجٍـحدٚجٍلشل ػحلاز ٜسُ كشل جٍٜدّٜ دظحدّٗ ؿحدٚ ن. 
  ٌٍَُِٜرٗدحز نٛ جٍػحلاز جٍخحظر (ِػٖرجز ِغحدذ)جشسخد. 

الهؾداح الشخضٍج  -ة
 الواكٍج

ِْحشدر ِّ ضإْٖح ؤّ سيٛ ِيدُ جٍرؿحٜر جٍظػٜر ِّ ْٜظغ دحشسخدجُ ِـدجز ٗىحٜر 
ٗسضسِل ِـدجز جٍٗىحٜر . جْسيحل جٍـدٗ٘ أٍٜ دشدخ جٍسَٗش دحٍدُ ؤٗ دشٗجثل جٍظشُ

ؿَٙ جٍيهحزجز، ٗجلأىْـر جٍٗجىٜر ِّ جٍشٗجثل، ٗجٍـدحءجز جٍػدٜر، ٗجٍِـدجز جٍٗجىٜر 
نٛ جٍٗىحٜر ِّ  ِّ جٍرذجذ، ٗٗجىٛ جٍـّْٜٜ، ٗسدرز ؤِٕٜر جشسخدجُ ٕذٓ جٍِـدجز

 .خػٗرذ جٍسـرع ٍَدُ ؤٗ ؤٚ ِٗجد ؤخر٘ ِـدٜر

 الأشبلٍة الهبىؾج لمخمود -ر

ٖح ىدٜل ؤٗ ؤصْحء جسدحؿحٍِِحرشحز جٍسٛ ٜسُ د دحلأشحٍٜخ جٍِحْـر ٍَسَٗشٜيظد 
جٍـدٗ٘ ؿّ ػرٜو سيَٜل  جْسيحلؤٗ جٍظرجػٜر ٍَػد ِّ خػٗرذ  جلإٌٌَْٜٜٜرجلإظرجءجز 

حز اٍٙ ِْحػو ِـْٜر ِّ جٍظشُ ِِح ٜسشدخ نٛ جٌٍِٜرٗد جْسيحل جػسِحلاز
 :جلإظحديير دحٍـدٗ٘، ٕٗذٓ جلأشحٍٜخ سٖسُ دِح َٜٛ

 سظٖٜز جٍِلادس جٍخحظر دحٍظرجػر . 
 ٛجٍِـيِر جٍيهحزجز ٗجرسدجء جٍلشٜل جٍظرجػ. 
 ُٜسـيُٜ جٌٍِحّ ٗجٍػهحؼ ؿَٙ ٕذج جٍسـي . 
 ُؤشحٍٜخ ظٜدذ نٛ جٍظرجػر جشسخدج . 
 ٍسيَٜل سَٗش جلأدٗجز جٍػدٜر جٍدىٜير ؤصْحء ؿَِٜحز  جسدحؽ جلإظرجءجز جٍلازِر

 .جٍػيّ ؤٗ جٍرؿحٜر دحٍِرغٙ ؤٗ ؤصْحء ظٜحْسٖح
الأدواح ئؽبدث هؾبلسج  -د

 وخدهبح الخؾلٍن
ِؾ ِرٜع آخر ىد سُ سْؼٜهٖح  جشسخدجِٖحسإٌد ِّ ؤّ جلأدٗجز جٍسٛ ٜـحد جٍٜظخ 

 .  ٗسػٖٜرٕح ٗسـيِٜٖح ظٜدجً

ٌحنٜر نِٜح ٜخط  ْؼحِٜرسسإٌد ِّ ؤّ جٍِشسضهٙ سسِسؾ دخدِحز ٗاظرجءجز  ٜظخ ؤّ الىغبفج التٍئٍج-هـ
 .ٗجلأِحٌّجلأشػغ سْؼٜم ٗسػٖٜر ٌل 

اَهو هو الخخمص  -و
 والهخمفبحالأدواح الحبدث 

جلإدر ٗجٍِضحرػ ٗكٜرٕح ِّ جلأدٗجز  جشسخدجُسإٌد ِّ ِْؾ جلإظحدر دظرع دشدخ 
 . ٗجٝلاز جٍػحدذ

جٍسـرع ٍلإظحدر  سػد ِّر جٍسخَط ِّ ِخَهحز جٍِشسضهٛ اّ جلإدجرذ جٍػٌِٜر ٌٍٜهٜ
ؿَٙ جٍْؼحنر  جٍيحثِّٜدحٍـدٗ٘ ٗجٍسشُِ ٗجٍظرٗع شٗجء ٍَـحَِّٜ دحٍخدِر جٍظػٜر ؤٗ 

 .نٛ جٍِظسِؾ ٌٌلؤٗ ؤٚ ضخط ِٗظٗد دجخل جٍِشسضهٙ ؤٗ خحرظٖح 
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  الؾدوى تهكبفحجالههبرشبح الخبضج  اختبػأههٍج 
ؿْد  (جٍشرجٜر)جٍِرع جْسيحلدٗرذ  ىػؾو، ٜظخ ؤّ ٜسُ ٌِح ؤٗغػْح نٛ جٍظزء جٍشحد

ٗؤشٖل ْيػر ٌِّٜ ؤّ ٜسُ جٌٍشر ؿْدٕح  جٍـدٗ٘، جْسضحرٍَػٍَٜٗر دّٗ ِّ جٍدٗرذ ْيػر ِـْٜر 
ٜٗسُ ٌشر ٕذٓ جٍدٗرذ ؿّ ػرٜو جسدحؽ جلإظرجءجز جٍِْحشدر ٍِْؾ جٍـدٗ٘،  جْسيحلٕٛ ػرٜير 

ِّ سرً ِظدر جٍـدٗ٘ ؤٗ ِٖحظِسٖح ٍـحثل  جْسضحر جٍـدٗ٘ ػٜش ٜسُ ِْؾ جٍـٗجِل جٍِـدٜر
  . ؿرغر لاْسيحل جٍـدٗ٘

 :ٍإدى الالخزان تبلإسراءاح الهىبشتج لهىؼ اىخشبر الؾدوى ئلي اَخٌ
  ِْؾ جلإظحدر دحٍـدٗ٘ دـد جلإظرجءجز جٍػدٜر دِح نٛ ذًٍ جٍـدٗ٘ جٍسٛ سْسيل ؤصْحء اظرجء

 .جٍـَِٜحز
 سيدُٜ خدِحز ِسِٜزذ آِْر . 
  ـدٗ٘ اٍٙ ػحىُ جٍـِلجٍ جْسيحلِْؾ. 
  ّٜجلإظحدر دحٍـدٗ٘ ِّ جٍِْضأز جٍظػٜر دحٍِظسِؾػِحٜر جلأضخحط جٍِٗظٗد ِّ . 

 ِْؾ ؤٗ سيَٜل جْسيحل جٍـدٗ٘ دٗجشػر جٌٍِٜرٗدحز جٍِيحِٗر ٍِغحدجز جٌٍِٜرٗدحز. 
  جٍـلاضؤىل سٌَهر سيَٜل سٌَهر خدِحز جٍرؿحٜر جٍظػٜر ػٜش ؤّ جٍٗىحٜر ِّ. 

 

ِْؾ جْسضحر جٍـدٗ٘ جٍغٗء دظهر ؤشحشٜر ؿَٙ ِْؾ جْسيحل جٍـدٗ٘ ٍػحٍِح ؤٍيٙ درْحِط 
ِٗؾ ذًٍ، نيد ؤصِر جٍٗؿٛ دحػسِحل جْسيحل . اٍٙ جٍِرغٙ ؿيخ جٍيٜحُ دحلإظرجءجز جٍػدٜر

ؿّ سٗشٜؾ " جلإٜدز"ٗنٜرٗس ْيط جٍِْحؿر " شٛ"ٗ " دٛ"جٍـدٗ٘ دحلاٍسٖحخ جٌٍددٚ جٍهٜرٗشٛ 
ْشدر سيَٜل ْػٗ  جلإسِحُٗظٜٔ ظحْخ لا دإس دٔ ِّ سُ سٌِح  .ِظحل اظرجءجز ِيحِٗر جٍـدٗ٘

ِرغٙ ٌٍّٗ ؤٜغحً دحٍْشدر ٍِيدِٛ ٍَخػٗرذ ْيل جٍـدٗ٘ اٍٙ جٍػد جلأدْٙ ٍٜس نيػ دحٍْشدر 
جٍخدِر جٍػدٜر ٗػحىُ جٍِشحؿدّٜ دِح نٛ ذًٍ ػحىُ جٍسْؼٜم ٗظِٜؾ جلأضخحط جٍِٗظٗدّٜ 

 .دحٍِظسِؾ
 

 خلٍٍن الهخبعر وهكبفحخاب
 

 ر هكبفحج الهخبع
سـرم جٍِخحػر دإْٖح جػسِحٍٜر جٍسـرع ٍِػْر ؤٗ خشحرذ، ٌِّٜٗ جٍسـرع ٍِخيحػر  
ؿدٜدذ ِٗـرٗنر دشدخ جْسيحل جلأِرجع جٍِـدٜر اٍٙ جٍِرغٙ ٗجٍـحَِّٜ ؤٗ ػسٙ جٍِظسِؾ دإشرٓ 

جٍِسـَير دحٍِشسضهٙ  دحٍـدٗ٘ٗذًٍ ؤصْحء سٗنٜر جٍرؿحٜر جٍظػٜر ٍُٖ، ٗسسزجٜد خػٗرذ جلإظحدر 
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ّ جٍِرغٙ ذٗ٘ جٍػحلاز جٍػرظر ٗؤٍٗثً جٍذّٜ ٜسـرغّٗ لإظيرجءجز ػدٜير   دظهر ؿحِر دٜ
 . ٌِصهر ِٗـيدذ

َٜظإ اٍٜٖح نرٜيو ٌِحنػير   ٜـد ٗشَٜر غرٗرٜر سيُٜٜ جٍِخحػر ٌِٗحنػسٖح ٗلا ضً ؤّ 
ؿيّ  ٍَػد ِّ ٕذٓ جٍِخحػر جٍـدٗ٘ ؿْد سيُِٜٜٖ ٗسيدٜرُٕ ٍَِٗجىم ؤٗ ؿْد جٍـْحٜر دحٍِرغٙ 

نغلًا ؿّ سٗنٜر رؿحٜر ظػٜر ؿَيٙ  ٍِْحشدر ٍِْؾ جْسضحر جٍـدٗ٘، ػرٜو جسدحؽ جلإظرجءجز ج
اّ جٍسػٌُ نٛ جٍِخحػر جٍِخحػر ٜـد اظرجء نـحلًا ٍٜٗس رظـٜحً، دل سيُٜٜ ٌِح ؤّ . ؤؿَٙ ِشسٗ٘
دخدرذ جلأنرجد جٍـحَِّٜ دحٍِئششر ِّ ؤظل جٍػد ِيّ جٍِخيحػر ٗسيَٜيل     ءرسيحلاٜٖدم اٍٙ ج

 .جٍخشحرذ
  ابو هكبفحخ خلٍٍن الهخبعر

ؿِل ظٕٗرٚ ِّٗ صُ ٜسـّٜ جٍضرٗؽ نٜٔ ىدل سْهٜيذ درْيحِط   ٕٗ اّ سيُٜٜ جٍِخحػر 
ْٗؿٜر جٍِرغٙ ٗ ِيدِٛ جٍخدِير جٍظيػٜر   جٍـدٗ٘، ْٜٗدلٛ ؤّ ٜضِل جٍسيُٜٜ درجشر  ٌِحنػر

ٗجٍِخحػر جٍِظحػدر ٍٖح نغلًا ؿّ جلاػسٜحظحز جلإدجرٜر ِّ ؤظل جٍػيد   رؿِحل جلإٌٌَْٜٜٜٗجلأ
ْٜدلٛ ؤّ ٜٗغؾ نٛ جلاؿسدحر جٍدٜثر جٍسٛ ٜيُٜ دٖح جٍِرغٙ دحلإغحنر اٍٙ  ٗ. ِّ ٕذٓ جٍِخحػر

سٗنٜر جٍِـَِٗحز جٍلازِر ؿّ ؤْٗجؽ جلأِرجع جٍِـدٜر جٍسٛ سشٗد جٍِْػير جٍسيٛ ٜيػيّ دٖيح    
ٌِح ْٜدلٛ ؤّ ٜشسـرع ٕذج جٍسيُٜٜ ٌحنر جٍشٜحشحز جٍػحٍٜر ٍِٗجظٖر ٕذٓ جٍِخيحػر  جٍِرٜع ، 

دجز جٍٖحِر ٗجٍدْٜر جٍْػسٜر جٍسٛ سغِّ سٗنٜر جلأِحّ ٍلإظرجءجز جٍسٛ دحلإغحنر اٍٙ سٗنٜر جلإِدج
ىدر جٍػيحثو جٍـَِٜر ؿسِحد ؿَٙ سػؼٙ ددرظر خػٗرذ ؿحٍٜر ٗلادد نٛ سيُٜٜ جٍِخحػر ؤّ ٜسُ جلا

سػدٜد خػر ْسٖحء ِّ اؿدجد سيرٜر دسيُٜٜ جٍِخحػر، ٜضرؽ دـد ذًٍ نٛ ٗػِْٜح ٜسُ جلا. جٍِشسػحؽ
خػٗجز جٍـِل ؿَٙ سػٜٗر ٗسٗغٜغ جٍشٜحشحز جٍخحظر دِْيؾ جْسضيحر   جٍـِل ٗسْػٗٚ ؤٍٗٙ 

، ٌِح ْٜظغ دحشسخدجُ ظٗر سٗغٜػٜر ٜسُ ؿرغٖح نٛ ِْػير جٍـِل جٍـدٗ٘ دَلر ٜشٖل نِٖٖح
 . ِّ ؤظل سـزٜز شٜحشحز ٌِحنػر جٍـدٗ٘

 

 : خلرٍر خلٍٍن الهخبعر ٍسة أو 
 ٜيدُ ارضحدجز ِْػيٜر ِٗدرٗشر دـْحٜر . 
 َٜل جٍسٌَهرٌّٜٗ نـحلًا ٗى . 

 َِّٜلا ٜشسلرو ٗىز ٗظٖد ػحىُ جٍـح . 

 ٛلا ٜصٜر ِخحٗم جٍِرغ . 

 ٜٙهشغ جٍِظحل ٍَيٜحُ دإؿِحل جٍِشسضه . 
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 خعواح خلٍٍن الهخبعر 
 . سيُٜٜ جلأْضػر جٍسٛ ىد سشدخ جْسضحر جٍـٗجِل جٍِـدٜر -9
جز ٌل جٍػيحثو ٗجٍضٗجٕد جٍخحظر دٖذٓ جلأْضػر نٛ جلاؿسدحر، نغيلًا ؿيّ جلإظيرجء    ٗغؾ -1

 . جٍـدٗ٘ ٌٍِحنػرجٍٗىحثٜر جٍلازِر 

 . ٍِْؾ ؤٗ سيَٜل جْسضحر جلأِرجع جٍِـدٜر جٍلازُادرجً جٍسدخل  -1

 .سػٜٗر جلإرضحدجز ٗجٍشٜحشحز جٍلازِر ٍسيَٜل جػسِحٍٜر جْسضحر جٍـدٗ٘ -4

 . ىحدَر ٍَسْهٜذ ٗدشٜػرػسٜحػحز ٜظخ ؤّ سٌّٗ جلا  -5
 

 :  أشس ٍسة هؾرفخاب
 (. ؿغٜٗر ؤٗ ِحدذ  ٌرٗدٜحًِٜ) ِظدر جٍخػرجٍـحِل  سػدٜد 
  (. جلأؿرجع جٍظحْدٜر جٍشحِرجٍـدٗ٘ ؤٗ ػدٜـر جْسضحر )جٍسـرع ٍَخػر ٌٜهٜر 

  (. جٍسدخل)ٌٜهٜر سيَٜط ٕذٓ جٍِخحػر 

جشسخدجُ جٍِدحدة جٍِذٌٗرذ ؤؿلآ ٌٍٛ ٜشسهٜد ِْٖح ظْحؽ جٍشٜحشر ٌٍٗٛ ٜئٗل جلأِير  
 .اٍٙ سرضٜد جشسٖلاً جٍِٗجرد

 

 ؾدوى أهذمج لعرق اىخلبل ال
 . جٍِرغٙ ٙاٍ ؤٗ جٍزجثرّٜ ِّ جٍـحَِّٜ -9
 . جٍـحَِّٜ ٙاٍ ؤٗ جٍزجثرّٜ ِّ جٍِرغٙ -1

 . اٍٙ جٍِرغٙ ِّ جٍِرغٙ  -1

 . آخر ِّٙ ؿحِل اٍ -4

 

 ٙاٍٙ جٍِرغِّ 
نٛ جٍِظحل  جٍـحَِّٜ

 جٍظػٛ

 

نٛ  ِّ جٍـحَِّٜ
 ٙاٍجٍِظحل جٍظػٛ 

 جٍِرغٙ

 ٙجٍِرغٙ اٍٙ جٍِرغِّ 

 نٛ ِّ ؿحِل
 آخر ٙاٍ جٍِظحل جٍظػٛ 

 المنشأة انصحيتطرق انتقال انعدوى في ( :  3)شكم رقم 
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 تؾط أهذمج خلٍٍن وهكبفحج الهخبعر 
 تبلورٍد (الخىلٍع)الؾلار ؽو عرٍق الخشرٍة  -ئسراء

 سْسيل ٌِّٜ ؤّ ، ٗؤصْحء ٕذج جلإظرجء جٍِرٜعسـحِل ؤنرجد ٕٜثر جٍسِرٜع ِؾ دُ ٜ :خلٍٍن الخعر
 .ػرٜير كٜر شَِٜر ظػٜحًجشسخدجُ ؤدجذ كٜر ِـيِر ؤٗ جسدحؽ جٍـدٗ٘ اٍٙ جٍِرٜع نٛ ػحٍر 

 خهع ْشدر جٍخػر جٍسٛ ىد ٜسـرع ٍٖح جٍـحَِّٗ ٗذٍيً ؿيّ ػرٜيو     :هكبفحج الخعر ٌِّٜ
رع ٍٔ جٍِرٜع ٗذًٍ ؿّ جٍيهحزجز جٍػدٜر ٗكشل جٍٜدّٜ ٗسيَٜل ِد٘ جٍخػر جٍذٚ ٜسـ ءجرسدج

 .ؿْد جٍػيّ دحٍٗرٜدٗجشسخدجُ ؤدٗجز ِـيِر  ِحْـر جٍسَٗششحٍٜخ جسدحؽ جلأػرٜو 
  

 كٍبس ظغع الدن  –ئسراء         
 لا سٗظد صِر خػٗرذ ػحٍِح ؤّ ٕذج جلإظرجء لا ْٜػٗٚ ؿَٙ ؤٜر جخسرجو ٍَظَد: خلٍٍن الخعر. 
 ِلادس ٗجىٜر ءًٍ لا ْٜظغ دحرسدجلا سشسدؿٛ جٍػحظر سيَٜل جٍخػر، ٌذ: هكبفحج الخعر . 

 

 خىغٍف أرط الهشخشفي  -ئسراء 

 لا ْٜػٗٚ ٕذج جلإظرجء ؿَٙ ؤٜر خػٗرذ ػحٍِح ؤْٔ لا ٜٗظد جػسٌحً ديّٜ ػيحىُ   : خلٍٍن الخعر
 .جٍـحَِّٜ ٗجٍِرغٙ

 ِلاديس ٗجىٜير   ءلا سشسدؿٛ جٍػحظر سيَٜل خػر جٍـدٗ٘، ٌِح لا ْٜظغ دحرسدج :هكبفحج الخعر 
ٌِح ْٜدلٛ جٍسإٌٜد ؿَٙ جشسخدجُ . َٜزُ سٗجنر ِـدجز ظٜدذ ِْٗحشدر ٍػحىُ جٍـحَِّٜدِْٜح  اغحنٜر

جٍـحَِّٜ ٍِـدجز جٍٗىحٜر جٍضخظٜر ٍػِحٜسُٖ غد جٍسـرع لأٚ ْٗؽ ِّ جٌٍِٜحٜٗحز جٍِػسِيل  
 .سٗجظدٕح نٛ ِٗجد جٍسْؼٜم

 

 ئسراء ـ خىغٍف الحهبهبح أو الخؾبهل هؼ الهتبول  
 ٗذًٍ ؤصْحء جٍسْؼٜم( جٍسدرز)ُٜ جٍْحسظر ؿّ جٍلحثػ جٍسـرع ٍَظرجص: خلٍٍن الخعر . 
 جٍيهحزجز ٗكشل جلأٜدٚ ءسيل درظر جٍخػر ؿْد جرسدج: هكبفحج الخعر . 

 
 : ِلاػؼر

 .ْهشٔ ٍٜٗس نٛ جٍِرٜعجلإظرجء  ٌِّٜ نٛجٍسـرع ٍَخػر  -
جٍِرٜع جٍِسظل دئ  ٍٜٗس ٗنيحً ٍػحٍر جلإظرجء، ؿَٙ جٍيٜحشٜر ػسٜحػحز ٜسُ سػدٜو جلا  -

 .لإظرجءج
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 :سذٌر

 جسديحؽ ؤٚ ِْضإذ ظػٜر ٜسـرع ٍَـدٗ٘ ٗذًٍ نٛ ػحٍير ؿيدُ    نٛلا ضً ؤّ ٌل ِّ ٜـِل 
جٍـدٗ٘، ٗلا سيسظر اٌِحْٜر جٍسـرع ٍَخػير ؿَيٙ جلأػديحء، ٗػيحىُ      اظرجءجز ٌِحنػر

ِسد جٍخػر ؤٜغح اٍٙ جٍيحثِّٜ ّٜ ِؾ جٍِرغٙ دػرٜو ِدحضر، دل ىد ٗجٍسِرٜع، ِّٗ ٜسـحَِ
جٍيسخَط ِيّ   ٗجٍيحثِّٜ ؿَٙ سْؼٜم جٍليرم   ٌذًٍلاز ٗجلأدٗجز جلأخر٘، ٗدسْؼٜم جٝ

 . جٍهغلاز
 

 (:شٌ)و  (ٌت)الفٍروشٌ الكتدً  والالخابةالؾدوى تفٍروس الإٍدز  اىخلبل عرٍلج
 (جلإٜدز) ؤِرجع نٜرٗس جٍـٗز جٍِْحؿٛ جٍدضرٍٚيد ؤٗغػز جٍدرجشحز جٍـَِٜر ؤّ 

سْسيل جٍـدٗ٘ دٖح دشدخ جٍسـحِل دضٌل ِدحضر ِؾ  (شٛ)ٗ( دٛ)جٌٍددٚ جٍهٜرٗشٛ  ٗجلاٍسٖحخ
ٗىد ٌضهز . جٍدُ ٗشٗجثل جٍظشُ جٍَِٗصر دحٍدُ اذج ػدش جخسرجو ٍَظَد ؤٗ ٍلأكضٜر جٍِخحػٜر

اػد٘ جٍدرجشحز جٍسٛ ؤظرٜز ؿَٙ ؿِحل جٍرؿحٜر جٍظػٜر ؿدُ نُٖ ػرٜير جْسيحل جٍـدٗ٘ 
 .ػدٜـر جْسضحرٓ دحلإغحنر اٍٙ ؿدُ ادرجً( جلإٜدز)جٍِْحؿٛ دهٜرٗس جٍـٗز

   : بلدن ؽو عرٍقخخىلل الهٍكروتبح الهوسودث ت
 جٍَِٗصر دحٌٍِٜرٗدحز جٍسٛ ٜػَِٖح جٍدُ ػسٌحً جٍِدحضر دحٍدُ ٗكٜرٓ ِّ شٗجثل جٍظشُجلا. 
 سلاِس دُ َِٗش ِؾ دضرذ كٜر شَِٜر. 
 جٍظرٗع جٍسٛ ٜظحخ دٖح جلإْشحّ ْسٜظر ٗخز جلإدر ٗكٜرٕح ِّ جٝلاز جٍػحدذ. 

  ِٔضسيحسخ دحٍـدٗ٘ ؤٗ ْيل دُ ِظح. 
 ٛادر ؤٗ شرْظحز َِٗصرحشسخدجُ جٍٗرٜد د ػيّ شٗجثل ؤٗ ؤدٜٗر ن. 
 ِئدٚ جٍخدِر جٍظػٜرٍٍٙ جلأكضٜر جٍِخحػٜر ار صل جٍظشُ جٍَِٗثجٗٗظٗل رذجذ ش . 
 جٍػلاىر ؤٗ نرص جلأشْحّ ؤٗ ادر جٍٗضُ جٍَِٗصر جشسخدجُ ؤدٗجز. 
 جٍِِحرشرِح ؤ ٗشَٜر ٗجىٜر، جشسخدجُددّٗ  جٍضرضنسػر سظحل جٍظْشٛ ؿّ ػرٜو جٍِٖدل ؤٗ جلا 

 . ؿّ ػرٜو جٍهُ نَٔ سيإصٜر ؤىل نٛ ْيل جٍـدٗ٘ رجٍظْشٜ
  ؤصْحء جٍػِل دٗجشػر جٍهٜرٗس ؤصْحء نسرذ جٍػِل ٗجٍٗلادذ ػٜش سْسيل جٍـدٗ٘ ِّ جلأُ اٍٙ جٍػهل

 .جٍػدٜـٜر ؤٗ جٍِخحع ؤٗ جٍٗلادذ ؤٗ جٍرغحؿر
  ٘ٗؿّ ػرٜو جٍدُ ٗدحىٛ شٗجثل جٍظشُ، ٌٍّٗ ( شٛ)ٛ جٌٍددٚ جٍهٜرٗش جلاٍسٖحخسْسيل ؿد

ِيحرْر دحػسِحٍٜر  ٌصٜرجً ؤىلؤصْحء جٍـلاىر جٍظْشٜر ؤٗ ؤصْحء نسرذ جٍػِل ؤٗ جٍٗلادذ  جْسيحٍٔ جػسِحل
 .جْسيحٍٔ ؿدر ؿَِٜحز ْيل جٍدُ جٍِدحضر ؤٗ جلإظحدحز جٍْحظِر ؿّ جٝلاز جٍػحدذ
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 :جهلاحغ
( شٛ)ٗ ( ٛد)جٌٍددٚ جٍهٜرٗشٛ  جلاٍسٖحخ دهٜرٗشحز جلإٜدز ٗ٘ـدجٍ جْسيحلٗظد دٍٜل ؿَٙ لاٜ  لا 

 :ؿّ ػرٜوٗج  

  دحلأٜدٚجٍِظحنػر.  
  جٍػـحُجٍِضحرٌر نٛ ؤدٗجز ٗؤٗؿٜر. 
  جٍػضرجزٍدف. 
  حٍدَٖحرشٜحدجلإظحدر. 
  دحٍدُجٍسدرؽ. 
  ٗجٍِضرٗدحزسْحٗل جلأػـِر.  

 

 ح الضحٍج الهفبهٍن الخبعئج تشؤو الإضبتج تبلؾدوى الهكخشتج داخل الهىشآ
جلإظحدر دحٍـدٗ٘ نٛ جٍِشسضهٙ جٍسٛ  جػسِحلجٍرؿحٜر جٍظػٜر ؤّ  ٗؿحدذ ِح ٜـسيد ِيدِ
 ِصل) خػٜرذجٍِرجع جلأجلإظحدر دـدٗ٘  جػسِحلٜـسيدّٗ ؤّ  ىدٜـَِّٗ دٖح غـٜم، ٌِح 

ِشسدـد نٛ ( "شٛ"جٌٍددٚ جٍهٜرٗشٛ  ٗجلاٍسٖحخ ""HIVنٜرٗس جٍـٗز جٍِْحؿٛ جٍدضرٚ 
، ٌٍّٗ نٛ ػيٜير جلأِر ْظد ؤْٔ ِّ ُجٕسِحِٖرّٗ ٕذج جٍِٗغٗؽ ٜ ٜـجٍِشسضهٙ ٍٗذًٍ لا

سسدؾ ػحلاز جلإظحدر دحٍـدٗ٘ دـد جٍيٜحُ دحلإظرجءجز جٍػدٜر ؤٗ جلإظحدر ؤّ ٜسُ جٍظـخ 
جٍِشسضهٙ ِّٗ جٍظـخ ؤٜغحً ِـرنر ؿدد جلأضخحط جٍذّٜ ٜػَِّٗ نٛ دُِٖ  دحلأِرجع دجخل

  - :ذًٍ اٍٙ ٜ٘ٗـزؿدٗ٘ 
 ٍَـدٗ٘ سرظد ٗظٗد ُؿد.  
  ىد ٜظـخ جٍسـرم ؿَٙ جٍـدٗ٘ جٍسٛ سسُ جلإظحدر دٖح دـد جٍيٜحُ دحلإظرجءجز جٍػدٜر خحظر ِؾ

ِّ ٜيدِّٗ جٌٍصٜر ِّ جٍخدِحز جٍػدٜر ٍَِرغٙ كٜر جٍِيِّٜٜ نٛ جٍِشسضهٙ، ٗؿَٙ ؤٜر ػحل 
سْهٜذ جلإظرجء ؤٜحُ دـد  91 – 7نٛ كغّٗ ىد سػدش جلإظحدر دإِرجع ِـدٜر ؤصْحء جٍظرجػر 

  .جلإٌٌَْٜٜٛ، دِْٜح ىد لا سؼٖر ؤؿرجع جٍـدٗ٘ الا دـد سْهٜذ جلإظرجء دـحُ ٌحِل

  نٛ ٌصٜر ِّ جلأػٜحّ لا سسشدخ جٍـدٗ٘ نٛ ؼٖٗر ؤؿرجع خػٜرذ ؿَٙ جٍِرغٙ دػٜش
ٗؿَٙ جٍركُ ِِح ىد سشددٔ جٍـدٗ٘ ِّ ػٗل نسرذ جٍـلاض، الا ؤّ ٕذٓ . َٜظثّٗ اٍٙ جٍػدٜخ

 .ٖحجلأِرجع ىد سضهٙ ِّ سَيحء ْهش

  ٗىد َٜظإ جٍِرغٙ اٍٙ جشسٌِحل ؿلاض ِغحؿهحز ِح دـد جلإظرجء جٍػدٛ نٛ ِشسضهٙ آخر ؤ
 .سػز اضرجم ظٜدٍٜر

  ٘ػداؤٗ نٜرٗس جٍـٗز جٍِْحؿٛ دـدٗ٘ اظحدسُٖ ّ دحٍِشسضهٙ ٗجٍِرغٙ ؤٗ جٍـحَِٜدرً ىد لا 
د ؿَٙ ػسٙ سػرؤ ضٗجٕ دحٍـدٗ٘،جٌٍددٚ جٍهٜرٗشٛ ٍشْٗجز دـد جلإظحدر  جلاٍسٖحخنٜرٗشحز 
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ٌِح ؤْٔ ِّ جٍظـخ اٜظحد ؿلاىر ػسِٜر دّٜ جلإظرجءجز جٍػدٜر جٍشحدير ٗ  .ذًٍ نٛ جٍِشسيدل
 .ػدٗش جٍـدٗ٘

 

 اختبػهلدهٌ الرؽبٍج الضحٍج ؽىدهب لا ٍخن  جالهفبهٍن الخبعئج ؽو شلاه
 لهكبفحج الؾدوى  الههبرشبح الشمٍهج

جٍـدٗ٘ ِيظٗرذ نيػ  رٌِحنػ ؤّ ِِحرشحز رٜـسيد جٌٍصٜر ِّ ِيدِٛ جٍرؿحٜر جٍظػٜ
 .ؿَٙ جٍِرغٙ جٍِظحدّٜ دإِرجع ِـدٜر

دهػط جٍِرغٙ نػظحً ضحِلًا ىدٜل سيدُٜ خدِحسُٖ ؤّ ٜيِٗٗج جٍرؿحٜر جٍظػٜر  ٜٗهغل ِيدِٗ
دهٜرٗس جٍـٗز جٍِْحؿٛ جٍدضرٚ ٍِـرنر ِح اذج ٌحْٗج ِظحدّٜ ( ِصل جٍظرجػر) جلإٌٌَْٜٜٜر 

HIV" " ٗدحٍيٜحُ دٖذج جلإظرجء ٍلأشدحخ جٍسحٍٜرْٜظغ لا ٗ ،(دٛ)جٌٍددٚ جٍهٜرٗشٛ  جلاٍسٖحخؤ: 
  ُٜسُ جٍسـرم (  "شٛ"جٌٍددٚ جٍهٜرٗشٛ  جلاٍسٖحخ: ِصل)دـع جٍـدٗ٘ جٍسٛ سْسيل ؿّ ػرٜو جٍد

 .ؤصْحء جٍِشغ ٌٍّ ٜظـخ سػدٜد ِسٙ ػدصز جلإظحدر دٖح خلال جٍسػحٍٜل ؿَٜٖح ِّ
  ْٗؽ ػشخ )دحٍـدٗ٘نسرذ جلإظحدر ىد سٌّٗ ْسٜظر جٍسػحٍٜل شَدٜر ٍِدذ ِّ جٍٗىز نٛ ددجٜر

  (.اظرجئٓجٍذٚ ٜسُ  رخسدحجلا ْٗؽ جٍسػَٜل ؤٗجلإظحدر ٗ
  ُجٍِِحرشحز  جسدحؽلا ٌِّٜ ؤّ ٜسُ اظرجء نػٗظحز ٌحَِر نٛ جٍػحلاز جٍػحرثر، نبذج ٍُ ٜس

جٍرؿحٜر جٍظػٜر جٍِـَِٗحز  ِٗيدِ ٗدجثِر، ىد لا ٜظد ِْسؼِردػرٜير  ٌِحنػر جٍـدٗ٘جٍخحظر د
ٖح ٍٗىحٜر جسدحؿجدجز جٌٍحنٜر جٍسٛ ِّ ضإْٖح ؤّ سرضدُٕ اٍٙ جٍِِحرشحز جٍسٛ ٜظخ ؤٗ جلإِد

 .جٍػٗجرة ؤْهشُٖ ِّ جٍـدٗ٘ نٛ ػحلاز

   شسهحدذ جٍسٛ ٌِّٜ ؤّ ٜسُ جلا جٍِْضإذاّ اظرجء جٍهػٗظحز جٌٍحَِر ٌَِم، ٗىد ٜشسًَٖ ِٜزجْٜر
 .دٖح نٛ جٍسدرٜخ ٗسٗرٜد جٍِـدجز ٗجلأدٗجز جٍِخسَهر

 ٜجٍـحَِّٜ جٍهػٗظحز جٍضحَِر ٌصٜرجً اٍٙ ضـٗر زجثم دحلأِحّ ِّ ىدل  جشسخدجُغحً ىد ٜئدٚ ؤ
ؤصْحء جلإظحدر دـدٗ٘  ِـرغّٜ ٍخػرؤُْٖ ٍٜشٗج  ِّظحل جٍرؿحٜر جٍظػٜر جٍذّٜ ىد ٜـسيدٗ نٛ

 .شَدٜرنػٗظحسُٖ  ظحءزِؾ جٍِرغٙ جٍذّٜ  سـحَُِٖ
 

 ؾدوى هكبفحج الههبرشبح  خعتٍقخكمفج الهفبهٍن الخبعئج ؽو هدى 
 ٌٍِحنػرٜـسيد جٌٍصٜر ِّ جٍـحَِّٜ دحٍرؿحٜر جٍظػٜر ؤّ سػدٜو جٍِِحرشحز جٍشَِٜر 

ٕذٓ  جسدحؽ، نبٌِحْٜر ر، ٌٍّٗ ذًٍ ٍٜس ػيٜيٜحًكحٍٜٜسػَخ ؤظٖزذ ِٗـدجز  ءضٛ جٍـدٗ٘
ذجز ٖح نٛ جلأِحٌّ جسدحؿٛ ْهس اٌِحْٜر ٕ ذجز جلإٌِحْٜحز جٍِػدٗدذجٍِِحرشحز نٛ جلأِحٌّ 

جؿسٜحد  جٍِـرنر جٍظػٜػر ٗ ٖح ؿَٙجسدحؿلأّ ٕذٓ جٍِِحرشحز سـسِد نٛ ، ٌدٜرذجلإٌِحْٜحز جٍ
 .جٍيٜحُ دحلإظرجءجز جٍشَِٜر


